
PROGRAM 

SESJI DLA SIÓSTR POSŁUGUJĄCYCH W RÓŻNYCH DZIEŁACH  

10-12 marca 2017 roku 

Dom Rekolekcyjny Sióstr Miłosierdzia św. Wincentego a Paulo 

Częstochowa, ul. Św. Barbary 43 

 

 

 

   Temat:        Godność człowieka w chorobie, starości oraz kruchość i słabość 

     wobec uzależnienia i innych zagrożeń ze strony współczesnego świata              

 

 

                                                                                                                       

10 marca – piątek 

13.00 - 14.00 Obiad i rejestracja uczestniczek sympozjum 

14.00 - 14.30 Spotkanie organizacyjne  

14.30 - 15.15 Opieka duchowa wobec ludzi starszych i chorych w domach opieki 

  całodobowej i w środowisku  
– O. Albert Ch. Dorociak OH, dyrektor  Domu 

   Geriatryczno – Rehabilitacyjnego  

15.15 - 15.30               Przerwa                                               

15.30 - 16.15 Jak w Piśmie świętym szukać ratunku przed uzależnieniem 

      – Ks. dr Józef  Zielonka – duszpasterz trzeźwości,   

          kapelan i terapeuta w Ośrodku dla Uzależnionych 

16.15 - 16.30               Przerwa 

16.30 - 17.30                Jak w Piśmie świętym szukać ratunku przed uzależnieniem 

     – Ks. dr Józef Zielonka 

17.30 - 18.00               Kolacja 

                                     Nieszpory – indywidualnie  

18.30                              MSZA ŚW., Kaplica Cudownego Obrazu MB Częstochowskiej       

                                               – O. Albert Ch. Dorociak OH 

19.30 - 20.30              Modlitwa indywidualna 

21.00                            Apel Jasnogórski, Kaplica Cudownego Obrazu MB Częstochowskiej       

 

11 marca – sobota  

 7.00                             MSZA ŚW. z Jutrznią, kaplica domu rekolekcyjnego  

– O. Tomasz  Pawlik OFMConv  

 8.00 Śniadanie  

 9.00 - 11.00                     Jak pomóc sobie, aby skutecznie pomagać innym – wypalenie  

 zawodowe i kryzysy w powołaniu a radość konsekracji 

 – O. Tomasz Pawlik OFMConv, specjalista psychoterapii 

                                                  uzależnień  

11.00 - 11.30 Przerwa 

 



11.30 - 13.00 Jak pomóc sobie, aby skutecznie pomagać innym …, cd. 

    –  O. Tomasz Pawlik OFMConv 

13.00 - 14.30 Przerwa obiadowa i czas na modlitwę indywidualną 

14.30 - 15.15 Pomoc prawna osobom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej 

     (przemoc, bezdomność, choroba, roszczenia) 

– Jakub Zakrzewski, prawnik – pomoc prawna Pro bono 

15.15 - 15.30              Przerwa  

15.30 - 17.00            Praca z alkoholikami i osobami uzależnionymi 

   – Ks. Mirosław Żak, duszpasterz trzeźwościowy, członek  

      Krucjaty Wyzwolenia Człowieka                                                     

                                                                           

17.00 - 17.30               Nieszpory, kaplica domu rekolekcyjnego 

17.30 - 18.00 Kolacja 

18.00 - 19.30                 Praca z alkoholikami i osobami uzależnionymi, cd.  

   – Ks. Mirosław Żak 

21.00                              Apel Jasnogórski, Kaplica Cudownego Obrazu MB Częstochowskiej       

 

12 marca – niedziela   

  7.00                                MSZA ŚW. z Jutrznią, kaplica domu rekolekcyjnego – 

                                                – Ks. dr Józef Zielonka 

  8.00 Śniadanie 

  9.00 - 11.00 Niebezpieczeństwo wejścia w uzależnienia – czynniki ryzyka  

                                        i czynniki ochraniające 

    – Dr Joanna Chwaszcz, psycholog na Katedrze 

      Psychoprofilaktyki 

11.00 - 11.15 Przerwa 

11.15 - 13.00 Niebezpieczeństwo wejścia w uzależnienia, cd. 

   – Dr Joanna Chwaszcz 

13.00                              Podsumowanie spotkania 

13.15                              Obiad 

 

 

 

 
 

 
Dojazd pociągiem lub autobusem do Częstochowy, a następnie z Alei Wolności autobusem nr 11.  

 Wysiąść na przystanku „Święta Barbara – Szpital”.   

Nocleg w Domu Rekolekcyjnym lub w domach własnych zgromadzeń.  

Koszt uczestnictwa w sympozjum – 50,00 zł. Opłata zakwaterowania w Domu Rekolekcyjnym  

          – 150,00 zł (2 noclegi i wyżywienie); rezerwacja: tel. 34/ 324-11-77, e-mail: szarytkiczest@wp.pl  

Zgłoszenia udziału w sesji prosimy kierować do Sekretariatu KWPŻZZ, do dnia 20.02.2017 r.,  

na adres e-mail: kwpzzz@episkopat.pl lub tel. 22/ 838-78-02. 

mailto:kwpzzz@episkopat.pl

