
SESJA DLA FORMATOREK WSZYSTKICH ETAPÓW FORMACYJNYCH   
TOWARZYSZENIE INDYWIDUALNE OSOBOM Z PROBLEMAMI SEKSUALNYMI 

LASKI,  9-13 październik 2017 
 

9 PAŹDZIERNIK – PONIEDZIAŁEK 
12.30 - obiad 
14.00 - rozpoczęcie sesji 
14.30 - 16.30 - konferencja „Jak udzielać pomocy i wsparcia, jak rozwijać. Wartość kontaktu 

 i budowania relacji” (Piotr i Maria Fijewscy) 
17.00 - Msza Święta  
18.30 - kolacja 

wprowadzenie w medytację poranną (o. Robert Bujak SJ) 
 

10 PAŹDZIERNIK – WTOREK 
7.15 - Msza Święta 
8.00 - śniadanie 
9.00 - konferencja „Serce kobiety: źródło życia czy trawiący płomień. O przeżywaniu siebie –

dojrzałej/uformowanej: fakty i mity” (o. Robert Bujak SJ) 
10.30 - czas dzielenia się 
11.30 - adoracja Najświętszego Sakramentu 
12.30 - obiad 
14.00 - 17.00 - popołudniowy blok tematyczny „Potrzeby psychiczne a seksualność”  (s. Urszula 

Wołoszczak RSCJ) 
18.00 - kolacja 

wieczorem praca w grupach  
 

11  PAŹDZIERNIK – ŚRODA 
7.15 - Msza Święta 
8.00 - śniadanie 
9.00 - 12.15 - dopołudniowy blok tematyczny „Niespełnione więzi” (s. Urszula Wołoszczak RSCJ)  
12.30 - obiad 
14.00 - 17.00 - popołudniowy blok tematyczny „Rozwój a historia seksualno – uczuciowa osoby  

w formacji. Wywiad” (s. Urszula Wołoszczak RSCJ) 
18.00 - kolacja 
19.30 - 20.30 - adoracja Najświętszego Sakramentu 
 

12  PAŹDZIERNIK – CZWARTEK 
7.30 - Jutrznia  
8.00 - śniadanie 
9.00  - 12.15 - Superwizja (s. Urszula Wołoszczak RSCJ, Adriana Zielińska, Piotr Fijewski, Maria 

Fijewska,  Monika Sowicka, Joanna Kosmalowa, Elżbieta Królak, Krzysztof Parusiński)  
12.30 - obiad 
14.00 - konferencja „Od dziewczynki do kobiety: kilka słów o towarzyszeniu w dojrzewaniu do 

Miłości” (o. Robert Bujak SJ) 
15.30 - pytania i odpowiedzi (o. Robert Bujak SJ) 
17.00 - Msza Święta 
18.00 - kolacja 
19.30 - 20.30 - adoracja Najświętszego Sakramentu  
 

13 PAŹDZIERNIK – PIĄTEK 
7.15 - Msza Święta 
8.00 - śniadanie 
9.00  - 11.15 - praca w grupach „Do centrum formacji przez jej peryferie: dynamika codzienności” 

podsumowanie sesji - sugestie na przyszłość, propozycje formacyjne 
12.00 - obiad 


