PROGRAM SPOTKAN MIEDZYZAKONNYCH W DIECEZJACH
Rok 2017 — 2018

Program duszpasterski Ko$ciota w Polsce rozpisany na lata 2017 — 2019 nosi tytut: ,,.Duch,
ktéry umacnia milo$¢ ...”. Zostal zaczerpnigty z II. Modlitwy Eucharystycznej o Tajemnicy
Pojednania. Jest kontynuacjg programu ostatnich lat zatytulowanego "Przez Chrystusa, z
Chrystusem i w Chrystusie. Przez wiare i chrzest do $wiadectwa".

Rozumienie Bierzmowania jako sakramentu, ktory obdarowuje i uzdalnia do podjecia misji,
znalazto przetozenie na dwuletni uktad nowego programu duszpasterskiego. Hastem | roku
(2017/2018), sa stowa zaczerpnicte z Dziejow Apostolskich (por. Dz 2.4) ,,JesteSmy napetnieni
Duchem Swietym” a podejmowane dziatania maja na celu poméc odkrywaé OSOBE i dary
Ducha Swigtego. II rok (2018/2019) bedzie zaproszeniem do poglebienia $wiadomosci i
realizacji misji bierzmowanych w mocy Ducha Swietego.

Podobnie jak w latach ubiegtych, aktualny Program spotkan migdzyzakonnych w diecezjach,
zostal opracowany w oparciu o zalozenia Programu duszpasterskiego w Kosciele w Polsce.
Zaproponowane tematy spotkan formacyjnych zostaly zaczerpnicte z katechez Ojca Swigtego
Franciszka, wygtaszanych w ramach audiencji ogélnych w dniach od 9 kwietnia do 11 czerwca
2014 roku, poswieconych rozwazaniom o darach Ducha Swietego. | tak, we wrzesniu jeste$my
zaproszeni do poglebienia prawdy o pigcknie Osoby Ducha Swigtego, Jego dziataniu w
sakramentach i Jego roli w naszej konsekracji. Na nastgpne siedem miesiecy ( pazdziernik —
kwiecien) zaproponowana jest refleksja nad kolejnymi darami Ducha Swigtego i ich znaczeniu w
naszym zyciu. Miesigc maj zaprasza do kontemplacji pickna Osoby Maryi — Oblubienicy Ducha
Swietego, ktora jest wzorem zycia wedlug Ducha dla kazdego z nas.

Cytaty — z Pisma Swietego, z nauczania Koéciola, oraz pewne mysli ujete w punkty, chcg byé
jedynie inspiracja, sugestig dla planujacych dzien skupienia w diecezji. Podobng, pomocnicza
role, stanowi zataczona Bibliografia i Aneks z modlitwami do Ducha Swietego.

Niech realizacja podobnej $ciezki formacyjnej bedzie jednym z wyrazow jednosci zycia
konsekrowanego w naszej Ojczyznie - jednosci z Kosciotem i pomigdzy wspolnotami zycia
konsekrowanego.

Wrzesien 2017

,Konsekrowani przez Ducha Swietego” (VC 19)
,, Wezmijcie Ducha Swietego” (J 20, 19)

., Wszyscy zostali napelnieni Duchem Swietym” (Dz 2, 4)

1. Wierze w Ducha Swictego.
2. Duch Swiety w mistagogii chrzescijanskiej. Osoba Ducha Swietego w sakramentach.

3. Zycie konsekrowane darem Ducha Swictego. ,Zycie konsekrowane, gleboko
zakorzenione w przyktadzie i w nauczaniu Chrystusa Pana, jest darem Boga Ojca
udzielonym jego Kos$ciolowi za sprawa Ducha Swietego” (VC 1). ,,Podobnie jak cala
egzystencja chrzescijanina, takze powotanie do zycia konsekrowanego jest gleboko
zwiazane z dziataniem Ducha Swictego. To On sprawia, Ze na przestrzeni tysiacleci coraz
to nowi ludzie odkrywaja zachwycajace pigkno tej trudnej drogi” (VC 19).



MODLITWA o dar Ducha Swietego
Pazdziernik 2017

Dar madrosci — ,,laskg widzenia wszystkiego oczami Boga”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 5/2014 str. 38-39. Katecheza wygloszona 9 kwietnia 2014)

,,A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy
[ przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem” (J 14, 26).

Z Katechezy Papieia Franciszka

»Nie chodzi tylko o ludzka madro$¢, bedaca owocem poznania i do$wiadczenia. W Pismie
Swietym mowa jest o tym, ze Salomon w chwili koronacji na kréla Izraela prosit Boga o dar
madrosci. Madro$¢ jest wlasnie tym: taska umiejetnosci postrzegania wszystkiego oczyma Boga.
Jest to po prostu widzenie $wiata, sytuacji, okolicznos$ci, problemow oczyma Boga. To jest
wlasnie madro§¢. Czasami postrzegamy rzeczy wedlug naszego upodobania, czy sytuacji
naszego serca, z mitoscig lub nienawiscia, z zawiScig - to nie jest postrzeganie rzeczywistosci
oczyma Boga. Madrosé to dzieto Ducha Swigtego w nas, aby$my postrzegali wszystkie rzeczy
oczyma Boga”.

Bog centrum mojego zycia. Przyjmowanie daru Bozej madros$ci:
1. Shuchanie Stowa Bozego jako ozywianie i poglebianie pamieci o Bogu, Jego dzietach i
dzialaniu. Widzenie wszystkiego w $wietle wiary.

2. Shuchanie w Duchu Swietym i stuchanie Ducha Swigtego. Medytacja Stowa Bozego,
modlitwa ...

3. Dziatanie Ducha Swigtego w zyciu naszych zatozycieli

Modlitwa o DAR MADROSCI
Listopad 2017

Dar rozumu — ,,wzrastanie w zrozumieniu stow i czynéw Pana”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 5/2014 str. 42-43. Katecheza wygtoszona 30 kwietnia 2014)

,,Ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdotato pojqé, jak wielkie
rzeczy przygotowat Bog tym, ktorzy Go mitujq. Nam zas objawit to Bog przez Ducha. Duch
przenika wszystko, nawet glebokosci Boga samego. Kto zas z ludzi zna to, co ludzkie, jezeli nie
duch, ktory jest w cztowieku? Podobnie i tego, co Boskie, nie zna nikt, tylko Duch Bozy” (1Kor
2,9-11);

Lk 24, 13 — 27 — Uczniowie z Emaus.

Z Katechezy Papieza Franciszka

»Nie chodzi tutaj o ludzka inteligencje, zdolnosci intelektualne, ktorymi mozemy by¢
obdarowani mniej lub bardziej. Jest to natomiast taska, ktora moze tchnaé¢ jedynie Duch Swiety,
rozbudzajaca w chrzeécijaninie zdolnos¢ wyjsScia poza zewngtrzny aspekt rzeczywistosci i
poznania glebi mysli Boga oraz Jego planu zbawienia”.

1. Dar uzdalniajgcy do wyjscia poza widzialng rzeczywistos¢ i poznania glebi mysli Boga oraz Jego
planu zbawienia.



2. Kontemplacja Boga i Jego dziatania w historii zbawienia 0raz w moim zyciu jako historii
zbawienia. Zycie konsekrowane bez kontemplacji bytoby pozbawione swego istotnego nurtu.

3. Myslenie po Bozemu. Teologiczne rozumienie ztozonych slubow czystosci, ubdstwa i
postuszenstwa.

Modlitwa o DAR ROZUMU
Grudzien 2017

Dar rady — ,,pozwalajacy nam dokonywa¢ wyborow w jedno$ci z Bogiem”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 6/2014 str. 48-49. Katecheza wygloszona 7 maja 2014)

Blogostawie Pana, ktory dat mi rozsqgdek (Ps 16, 7)

Z Katechezy Papieia Franciszka

»Wiemy, jak szczegdlnie w chwilach najtrudniejszych wazna jest mozliwo$¢ liczenia na sugestie
0sOb madrych, ktére nam dobrze zycza. Otoz, poprzez dar rady, to sam Bog, przez swego Ducha
oswieca nasze serce, abySmy pojeli wlasciwy sposdb méwienia i zachowania oraz drogg, ktorg
nalezy pojs¢. (...) Duch Swiety poprzez dar rady czyni nasze sumienie zdolnym do dokonania
konkretnego wyboru w komunii z Bogiem, zgodnie z logikg Jezusa i Jego Ewangelii. W ten
sposob Duch Swicty pomaga nam wzrasta¢ wewnetrznie, sprawia, ze rozwijamy si¢ pozytywnie,
we wspdlnocie i pomaga nam, bysSmy nie zdawali si¢ na taske i nielaske egoizmu i swojego
sposobu widzenia rzeczy. W ten sposéb Duch Swiety pomaga nam sie rozwijaé a takze zy¢ we
wspolnocie”.

1. Zdolnos¢ poznawania woli Bozej, podejmowania decyzji z nig zgodnych i pelnienia jej
na postawie Ewangelii, reguty zycia konsekrowanego, konstytucji wspélnoty zycia
konsekrowanego i ,,znakow czasu” (por VC 73).

Pielgegnowanie daru rozeznawania duchowego w zyciu osobistym
3. Wspolnota — miejscem rozeznawania duchowego

4. Moja odpowiedzialno$¢ za poznanie Bozych planow wobec mnie i wspolnoty, ale i
gotowos¢ do przyjecia tych rozpoznanych przez wspolnote wobec mnie.

Modlitwa o DAR RADY

Styczen 2017

Dar mestwa — ,,podstawg naszego bycia chrzescijanami

W naszym zwyczajnym zyciu codziennym”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 6/2014 str. 49-50. Katecheza wygtoszona 14 maja 2014)

,» Wszystko moge w tym, ktory mnie umacnia” (Flp 4, 13)

Z Katechezy Papieia Franciszka

,Nie nalezy mysle¢, ze dar mestwa jest konieczny tylko w niektorych okazjach czy sytuacjach
szczegblnych. Dar ten powinien stanowi¢ zasadniczg cech¢ naszego zycia chrze$cijanskiego w
zwyczajnosci naszego zycia powszedniego. Jak powiedziatem, kazdego dnia w naszym zyciu
powszednim powinniSmy by¢ mocni, potrzebujemy mestwa, by rozwija¢ nasze zycie, rodzine,
wiare. Swiety Pawel Apostol powiedzial stowa, ktore warto ustyszeé: Wszystko moge w Tym,
ktory mnie umacnia (FIp 4,13). Kiedy przychodzi zwyczajne zycie, trudno$ci, pamigtajmy o tych



stowach: Wszystko moge w Tym, ktory mnie umacnia. Pan daje moc zawsze, nigdy nie odmawia.
Pan nigdy nie do$wiadcza nas ponad to, co mozemy znie$¢. On jest zawsze z nami. Wszystko
moge w Tym, ktory mnie umacnia.

1. Wierno$¢ w powotaniu przezwyci¢zanie napotykanych trudnosci.

2. Umiejetno$¢ przyjmowania i przezywania trudnych do§wiadczen — mocg Ducha
Swigtego.

3. Swiadectwa meczennikoéw w dziejach Kosciota, zycia konsekrowanego, w dziejach
naszego zgromadzenia. Odwazni §wiadkowie Chrystusa.

Modlitwa o DAR MESTWA

Luty 2018

Dar umiejetnosci — ,,pozwalajacy nam poja¢, na podstawie §wiata stworzonego,
wielkos¢ 1 mito$¢ Boga oraz Jego gleboka relacje
z kazdym stworzeniem”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 6/2014 str. 50-51. Katecheza wygltoszona 21 maja 2014)

O Panie, nasz Boze,

jak przedziwne Twe imi¢ po wszystkiej ziemi!

Ty$ swoj majestat wyniost nad niebiosa.

Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcow,

ksigzyc i gwiazdy, ktores Ty utwierdzit:

czym jest cztowiek, ze o nim pamigtasz,

I czym - syn cztowieczy, ze si¢ nim zajmujesz? (Ps 8, 1-5)
Zob. takze: Ps 104; Mdr 13, 1-9; Dn 3, 51-90; Rz 3, 20.

Z Katechezy Papieia Franciszka

,,Gdy nasze oczy o$wiecone sa przez Ducha Swictego, to otwieraja sie na kontemplacje Boga w
pieknie przyrody i wspaniato$ci kosmosu, i prowadza nas do odkrycia, Ze kazda rzecz moéwi nam
o Bogu i Jego mitos$ci. Wszystko to wzbudza w nas wielkie zdumienie 1 glgbokie poczucie
wdzigcznosci! Jest to uczucie, ktorego takze doswiadczamy, gdy podziwiamy jakie$ arcydzieto
sztuki lub jakie$ cuda, ktére byty owocem geniuszu i kreatywnos$ci cztowieka. W obliczu tego
wszystkiego Duch Swiety prowadzi nas do chwalenia Pana z glebi naszego serca i rozpoznania
w tym wszystkim co mamy i czym jeste$my, bezcennego daru Boga i znaku Jego nieskonczonej
mitosci wzgledem nas”.

1. Wdzigcznos¢ Bogu za dar stworzenia, troska 0 niego i odpowiedzialnos¢.
http://www.swietostworzenia.pl/2-aktualne/495-papieska-katecheza-o-darze-
umiejetnosci-ochrony-stworzenia

2. Umiejetno$¢ spostrzegania pigkna i dobra w §wiecie 1 w naszym zyciu 0raz naszego w
nim miejsca. ,,Poszukiwanie Bozego pickna kaze osobom konsekrowanym zatroszczy¢
si¢ o wizerunek Boga znieksztatcony w obliczach braci i siostr” (VC 75).
http://www.swietostworzenia.pl/2-aktualne/470-sw-faustyna-piekno-natury-milosierdzie

3. Braterstwo stworzen (§w. Franciszek)

Modlitwa o DAR UMIEJETNOSCI
Marzec 2018



Dar poboznosci — ,,dotyczy sedna naszej tozsamosci
1 naszego zycia chrzescijanskiego”
(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 7/2014 str. 47-48. Katecheza wygltoszona 4 czerwca 2014)

> Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sq synami Bozymi. Nie otrzymaliscie
przeciez ducha niewoli, by si¢ znowu pogrqzy¢ w bojazni, ale otrzymaliscie ducha przybrania za
synow, w ktorym mozemy wotac: "Abba, Ojcze!" Sam Duch wspiera swym swiadectwem
naszego ducha, ze jestesmy dziecmi Bozymi” (Rz 8, 14 — 16)

,,Jako wiec wybrancy Bozy - swieci i umitowani - obleczcie si¢ w serdeczne mitosierdzie, dobroc,
pokore, cichosé, cierpliwosc, 13 znoszqc jedni drugich i wybaczajgc sobie nawzajem, jesliby miat
ktos zarzut przeciw drugiemu: jak Pan wybaczyt wam, tak i wy! Y Na to zas wszystko
[przyobleczcie] mitosc, ktora jest wiezig doskonatosci. > A sercami waszymi niech rzqdzi pokdj

Chrystusowy, do ktorego tez zostaliscie wezwani w jednym Ciele. I bgdzcie wdzigczni!” (Kol 3,
12 - 15)

Z Katechezy Papieza Franciszka

»1ej wiezi z Bogiem nie nalezy rozumie¢ jako obowiazku czy czego$§ narzuconego: jest to wiez
wyptywajaca z naszej glebi. Chodzi natomiast o relacje przezywana sercem: jest to nasza
przyjazn z Bogiem, dana nam przez Jezusa, przyjazn, ktdra zmienia nasze zycie 1 napelnia nas
entuzjazmem 1 radoscig. Z tego powodu dar poboznosci budzi w nas przede wszystkim
wdzigcznos$¢ 1 uwielbienie. To wlasnie jest najbardziej autentycznym motywem i sensem naszej
czci i adoracji. Kiedy Duch Swiety sprawia, ze dostrzegamy obecno$é Pana i cala Jego mitosé
wzgledem nas, to rozpala nasze serce 1 pobudza nas niemal naturalnie do modlitwy 1
celebrowania. Tak wigec poboznos¢ jest synonimem autentycznego ducha religijnego, synowskiej
zazylosci z Bogiem, zdolno$ci modlenia si¢ do Niego z milo$cig 1 prostota, wlasciwa osobom
pokornego serca”.

1. Poboznos¢ jako zywa wigz z Bogiem. Wigz z Ojcem i Wigz z Chrystusem w Duchu
Swietym. Synowska postawa wobec Ojca, oblubiencza i braterska wobec Chrystusa. Dar
poboznosci przenika modlitwe, liturgie 1 adoracje Najswietszego Sakramentu.

2. Braterska wspolnota ,,W braterskiej wspdlnocie kazdy uczy sie zy¢ z tymi, ktérych Bog
postawil obok niego, akceptujac ich cechy pozytywne i1 jednoczes$nie ich odmiennos¢ i
ograniczenia. W szczeg6lnosci za$ uczy si¢ dzieli¢ otrzymanymi darami ku zbudowaniu
wszystkich, poniewaz ,,wszystkim objawia si¢ [Duch] dla wspdlnego dobra” (1 Kor 12,
7)” (VC 67).

3. Modlitwa za siebie nawzajem jako wyraz wzajemnej odpowiedzialno$ci za siebie | wiary
W moc Bozej laski.

4. Owoce Ducha Swigtego. ,,Owoce Ducha Swictego to doskonatosci, ktére On w nas
ksztattuje jako pierwociny wiecznej chwaty” (KKK 1832). Owoce Ducha Swigtego to
takze cechy chrzescijanskiej dojrzatosci osoby konsekrowane;.

Modlitwa o DAR POBOZNOSCI

Kwiecien 2018
Dar bojazni Bozej — ,,powierzenie si¢ w rece Boga z pokorg,
szacunkiem 1 ufnoscig”

(Papiez Franciszek w: L'Osservatore Romano nr 7/2014 str. 48-49. Katecheza wygtoszona 11 czerwca 2014)

., Szezesliwy cztowiek, ktory sie boi Pana i chodzi Jego drogami” (Ps 128, 1).



., Poczgtkiem mqdrosci jest bojazn Pana”(Syr 1, 4).

Z Katechezy Papieia Franciszka

,Bojazn Boza pozwala nam sobie uswiadomi¢, ze wszystko jest dzielem taski i ze naszg jedyna
prawdziwa silg jest nasladowanie Pana Jezusa oraz pozwolenie, by Ojciec mogt obdarzy¢ nas
swoja dobrocig i swoim mitosierdziem. Tak wiec ten dar Ducha Swigtego udoskonala nasza
wrazliwo$¢ 1 pomaga nam rozpoznaé, ze jesteSmy dzie¢mi kochanymi bez miary. Otworzy¢
serce, aby dobroé¢ i milosierdzie Boze weszly w nas. To wlasnie sprawia Duch Swiety: otwiera
serca. Serce otwarte, aby przebaczenie, mitosierdzie, dobro¢ i czuto§¢ Ojca weszty w nas, gdyz
jestesmy dzie¢mi nieskonczenie umitowanymi”.

1. Przyjecie prawdy o sobie w postawie ulegtosci, wdzigcznosci i uwielbienia Boga.

2. Powierzy¢ si¢ dobroci Ojca, ktéry nas mituje. ,,I$¢ za Panem z pokora, ulegtoscia i
postuszenstwem” (Franciszek).

3. Troska o zbawienie witasne i bliznich (Mt 5, 29; 10, 28; J 5, 14; Flp 2, 12).

Modlitwa 0 DAR BOJAZNI BOZEJ

Maj 2018
Maryja, Oblubienica Ducha Swietego

Duch Swiety zstqpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie
narodzi, bedzie nazwane Synem BoZzym (Lk 1, 35)

1. ,W Maryi zostaja zapoczatkowane "wielkie sprawy Boze", ktére Duch bedzie wypetniat
w Chrystusie i w Kosciele” (KKK 721-726). Otwarta na Ducha Swigtego, Jego moca
przyjeta Syna Bozego, ktory w Jej tonie stat si¢ cztowiekiem, aby da¢ Go §wiatu. Czyni
to nieustannie.

2. Maryja, najpickniejszy owoc i wzor zycia duchowego jako zycia w Duchu Swigtym.

3. Maryjny wymiar duchowosci zycia konsekrowanego. Otwarto$¢ na Ducha, aby w nas i
przez nas dawat zycie §wiatu. Przyjmowa¢é Jezusa w mocy Ducha Swietego, by niesé¢ Go
Swiatu. ,,Jesli $w. Pawel naucza, ze w tym zZyciu chodzi o to, aby Chrystus w was sie
uksztattowat (Gal 4, 19), to Maryja, napetniona taskq i noszaca pod sercem Chrystusa,
jest nie tylko najwspanialszym wzorem zycia z Chrystusem i w Chrystusie, ale wzorem
bardzo praktycznym i egzystencjalnym, wedlug zasady Pawlowej: Dla mnie Zyé to
Chrystus (Fil 1, 21)” (ks. R. Rogowski).
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Aneks
MODLITWY DO WYKORZYSTANIA
MODLITWA O DAR DUCHA SWIETEGO

Modlitwa do Tréjcy PrzenajSwietszej



Przenajswigtsza Trojco, blogostawiona i blogostawigca, napetnij blogostawienstwem swoich
synow 1 corki, ktorych powotatas, aby wyznawali wielkos¢ Twojej mitosci, Twojej milosiernej
dobroci i Twojego pigkna.

Ojcze Swiety, uswieé swoich synow i corki, ktorzy konsekrowali si¢ Tobie dla chwaty Twojego
imienia. Wspomagaj ich swoja moca, aby mogli $wiadczy¢, ze Ty jeste§ poczatkiem
wszystkiego, jedynym zrodlem mitosci 1 wolnosci. Dzigkujemy Ci za dar zycia konsekrowanego,
ktoére z wiarg szuka Ciebie, a pelnigc swoja powszechng misj¢, wzywa wszystkich, aby zmierzali
ku Tobie.

Jezu Zbawicielu, Stowo Wcielone, Ty powierzytes swoja droge zycia tym, ktérych powotates:
nadal przyciagaj do siebie ludzi, ktoérzy beda dla wspotczesnego cztowieka swiadkami Twojego
mitosierdzia, zapowiedzia Twojego powrotu, zywym znakiem dobr przysziego
zmartwychwstania. Niech zadna proba nie oderwie ich od Twojej mitosci!

Duchu Swiety, Miloéci rozlana w sercach, ktéry umystom udzielasz taski i natchnienia,
odwieczne Zrédlo zycia, ktory doprowadzasz do konca misj¢ Chrystusa przez rdznorakie
charyzmaty, prosimy Ci¢ za wszystkie osoby konsekrowane. Napetnij ich serca gleboka
pewnoscia, ze zostaly wybrane, aby kocha¢, wielbi¢ 1 stuzy¢. Pozwo6l im zazna¢ Twojej
przyjazni, napeinij je Twoja radoscia i pociecha, pomagaj im przezwycieza¢ chwile trudnosci i
podnosic¢ si¢ po upadkach, uczyn je odblaskiem Boskiego pigkna. Daj im odwage podejmowania
wyzwan naszych czasow i taske ukazywania ludziom dobroci i cztowieczenstwa Zbawiciela
naszego Jezusa Chrystusa (por. Tt 3, 4). (Jan Pawet II, Vita consecrata 111)

*kk

Duchu Swiety, prosze Cie:

O dar madros$ci do lepszego poznawania Ciebie 1 Twoich doskonato$ci Bozych, o dar rozumu do
lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary §wigtej, o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat
si¢ zasadami tejze wiary, o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukal rady i u Ciebie ja
zawsze znajdowatl, o dar me¢stwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogly mnie od
Ciebie oderwaé, o dar poboznosci, abym zawsze shuzyl Twojemu Majestatowi z synowska
mitoscia, o dar bojazni Bozej, abym Igkat si¢ grzechu, ktory Ciebie, o Boze, obraza. (w: Duch
Swiety. Modlitwy, wyd. WAM 2017).

**k

Kroélu niebieski, Pocieszycielu,

Duchu Prawdy,

Ktory wszedzie jestes

I wszystko wypelniasz.

Skarbnico wszelkiego dobra

I dawco Zycia,

PrzyjdzZ i zamieszkaj w nas.

Oczys$¢ nas od wszelkiej zmazy,

| zbaw, o Dobry

Dusze nasze. (W: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, wyd. AA, Krakéw 2008)

**k*

Modlitwa Jana Pawla II do Ducha Swietego

Przyjdz, Duchu mitosci i pokoju! Duchu Prawdy, ktory przenikasz gltgbokosci Boze, zywa
pamigci 1 proroctwo Kosciota, prowadz ludzkos¢ do uznania w Jezusie z Nazaretu Pana chwaty,
Zbawiciela $§wiata, najwyzsze spelnienie dziejow.

Duchu Stworzycielu, tajemniczy tworco Krolestwa Bozego, mocg Twoich §wietych darow
wspomagaj Kosciol, aby nidst przysztym pokoleniom $wiatto zbawczego Stowa.

Duchu $wigto$ci, Boskie tchnienie, ktore porusza wszechswiat, przyjdz i odnow oblicze ziemi.



Wzbudz w sercach chrze$cijan pragnienie pelnej jednos$ci, aby byli dla $wiata skutecznym
znakiem 1 narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednos$ci catego rodzaju
ludzkiego.

Duchu komunii, duszo i podporo Kosciota, spraw, aby bogactwo charyzmatoéw 1 postug
umacniato jedno$¢ Ciala Chrystusowego; spraw, aby wierni §wieccy, osoby konsekrowane i
wyswigceni szafarze sakramentow wspodlnie dazyli do budowania Krolestwa Bozego.

Duchu Pocieszycielu, niewyczerpane zrodto radosci 1 pokoju, pobudzaj do solidarnosci wobec
potrzebujacych, dodaj chorym otuchy, wystawionych na proby obdarz ufnoscig i nadzieja, ozyw
we wszystkich che¢ czynnego zaangazowania w budowie lepszej przysztosci.

Duchu madrosci, ktory nawiedzasz umysty i serca, spraw, aby postep wiedzy 1 techniki stuzyt
zyciu, sprawiedliwosci 1 pokojowi. Wspieraj dialog z wyznawcami innych religii, pomo6z ré6znym
kulturom otworzy¢ si¢ na wartos¢ Ewangelii.

Duchu zycia, za Twoja sprawa Stowo stato si¢ ciatem w tonie Dziewicy, Niewiasty, ktora milczy
1 shucha. Ucz nas wrazliwosci na tchnienia Twojej mitosci i gotowosci do odczytywania zawsze
znakow czasu, ktore stawiasz na drogach historii.

Przyjdz, Duchu mitosci i pokoju! Tobie, Duchu mitosci, wraz z Ojcem Wszechmogacym i
Synem Jednorodzonym wszelka cze$¢ i chwata po wszystkie wieki wiekow. Amen

Modlitwa 0 DAR MADROSCI (Mdr 9, 1-6.9.10)

Boze przodkow i1 Panie mitosierdzia,

ktorys wszystko uczynil swoim stowem

1 w Madrosci swojej stworzytes cztowieka,
by panowal nad stworzeniami,

co przez Ciebie si¢ staly,

by wladal §wiatem w Swigtosci i sprawiedliwosci
1 w prawosci serca sagdy sprawowat -

dajze mi Madros¢, co dzieli tron z Toba,

1 nie wylaczaj mnie z liczby swych dzieci!
Bom stuga Twoj, syn Twojej stuzebnicy,
cztowiek niemocny i krétkowieczny,

zbyt staby, by poja¢ sprawiedliwo$¢ 1 prawa.
Cho¢by zreszta byt kto$ doskonaty miedzy ludzmi,
jesli mu braknie madrosci od Ciebie —

za nic bedzie poczytany.

Z Toba jest Madros¢, ktora zna Twe dzieta,
1 byla z Toba, kiedy $wiat stwarzales,

1 wie, co jest mite Twym oczom,

co stuszne wedhug Twych przykazan.

Wyslij ja z niebios swietych,

ze$lij od tronu swej chwaty,

by przy mnie bedac pracowala ze mna

1 zebym poznal, co jest Tobie mile.

***k

Przyjdz Duchu Swiety, napetnij nas $wiattem daru madrosci, abyémy zawsze dokonywali
wlasciwych wyborow wartosci 1 wszystkie nasze dazenia zwracali do Boga, oczekujacego z
mitosciag na powrdt swoich dzieci. Amen. (w: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, Wyd.
AA, Krakéw 2008)

Modlitwa 0 DAR ROZUMU
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Duchu Swiety, Boze, tchnij mnie swoim tchnieniem, abym myslat o tym, co jest $wicte. Prowadz
mnie, Duchu Swiety, abym czynit to, co jest §wiete. Przyciagnij mnie do siebie, Duchu Swiety,
abym kochat to, co jest $wiete. Umacniaj mnie, Duchu Swiety, abym strzegt tego, co jest $wiete.
Strzez mnie, Duchu Swiety, abym nigdy nie utracit tego, co jest §wicte. Amen. (w: Duch Swiety.
Modlitwy, wyd. WAM 2017)

*k*k

Przyjdz Duchu Swiecty, z darem rozumu, ktéry uzdolni umysty do poznawania Prawdy
ozywiajacej nasza wiare, nadziej¢ 1 mitos¢. Naucz nas pokornie poznawaé nasze stabosci i z
dziecigcg ufno$cig poddawaé sie Twojej woli. Amen. (w: Nowenny i modlitwy do Ducha
Swietego, wyd. AA, Krakoéw 2008)

Modlitwa 0 DAR RADY

Duchu Swiety, Boze, ktory jeste§ Swiatlem i zyciem. Ty, ktory przenikasz glebokosci Boga,
wejdz w przestrzen naszych serc. Przeniknij je $wiattem i uczyn §wiatynig spotkania z Bogiem,
obcowania z Jego Mito$cig. Napelnij nasze serca zyciem, ktore pulsuje nieustanng inspiracjg w
stuzbie dobra i milosci. Uczyn serca nasze jednos$cig, mocg dobra, prawdy i mitosci. Uczyn je
mocnymi w stuzbie dobru wspdlnemu, naszemu narodowi, naszej ojczyznie, kazdemu z nas,
ktorzy tworzymy dzieje tej ziemi. (w: Modlitwy do Ducha Swietego, ITKM, 1998)

**k*

Przyjdz Duchu Swicty, racz ubogaci¢ nasze serca darem rady, ktéry pomoze nam znalezé
wyjscie z zawilych 1 poplatanych drog. Niech wyprowadzi nas z ciemno$ci do $wiatla Prawdy,
przed ktora schronili$my si¢ w skorupe obojetnosci i egoizmu. Uczyn nas wolnymi. Amen. (w:
Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, wyd. AA, Krakow 2008)

Modlitwa 0o DAR MESTWA

Duchu Swiety, Boze, Duchu Ojca i Syna, korzac si¢ przed Boskim majestatem Twoim, w
obliczu nieba i ziemi, po§wigcam Ci 1 oddaje dusze moja i ciato. Uwielbiam blask nieskonczonej
Twej czystosci, doskonatos¢ Twojej sprawiedliwosci, potege Twojej mitosci. Ty jestes swiatlem
1 sifa mej duszy. Przez Ciebie Zyj¢, mysle 1 dzialam. Obym niewierno$cia tasce Twojej nie
zasmucal Ciebie, nie grzeszyl przeciw Tobie. Spraw, niech nieustannie wstuchuje si¢ w glos
Twoj, niech ide za Twymi natchnieniami i poruszeniami. Duchu Swiety, dawco daru mitosci,
rozlewaj miloé Boza w naszych sercach. Duchu Swiety, dawco daru madrosci, o$wiecaj nas.
Duchu Swiety, dawco daru rozumu, pouczaj nas. Duchu Swiety, dawco daru rady, radz nam i
kieruj nami. Duchu Swiety, dawco daru mocy, umacniaj nas. Duchu Swiety, dawco daru
umiejetno$ci, rozpraszaj nasza nieswiadomo$é. Duchu Swiety, dawco daru bojazni Bozej,
oswobodz nas od wszelkiego grzechu, byémy nie utracili Boga. Duchu Swiety, dawco daru
pokoju, obdarzaj nas Twoim pokojem. Duchu Swiety, dawco wolnosci, wyzwalaj nas z wszelkiej
niewoli. Duchu Swiety, dawco pocieszenia, pocieszaj nas w naszych smutkach i zmartwieniach.
Btagamy Cie, Duchu Swiety, udzielaj nam mocy, abysmy w kazdej chwili zycia kierowali sig
dobrocig 1 zyczliwoscig, stodycza 1 wiernoscig, cierpliwoscia 1 miloScig, radoscig 1
wyrozumiatoscig. Duchu Swicty, razem z Jezusem prowadz nas do Ojca. Amen. (w: Duch
Swiety. Modlitwy, wyd. WAM, 2017)

***k

Przyjdz Duchu Swiety, i pokrzep nas darem mestwa, bysmy w chwilach pokus i zwatpien,
trudno$ci 1 niebezpieczenstw, wytrwali przy Krzyzu z wierno$cig godng dzieci Bozych. Amen.
(w: Nowenny i modlitwy do Ducha Swigtego, wyd. AA, Krakow 2008)

MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO O WYTRWANIE PRZY BOGU DO KONCA
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Duchu Swiety, Duchu wierny!

Ty nie opuszczasz tych, co Ciebie szukaja,
wotaja do Ciebie, prosza Ojca i Syna o Ciebie,
nie ptoszg Ci¢ obtudg, niemadrymi myslami
1 nieprawoscig serca (por. Mdr 1, 5).
Duchu Swiety, udziel nam daru wytrwania
przy Ojcu i Synu i przy Tobie,

ktorys jest Ich mitoscig odwieczna.
Napetniaj nas zawsze 1 wszgdzie,

o kazdej porze i na kazdym miejscu,
pamiecia o bliskosci Boga,

o Jego tutaj obecnosci,

1 wydaniem si¢ woli Bozej,

rozumieniem stowa 1 natchnienia Twojego,
1 wolnoscia, ktorej Ty nadajesz kierunek
ku prawdziwemu i czystemu Dobru,

ku Jedynemu, ktory jest Dobry,

ku Bogu w Tréjcy Swietej szczesliwemu.
Jemu chwala i cze$¢,

uwielbienie 1 wdzigcznos¢,

postuszenstwo i stuzba

w mocy Twojej, Duchu Swiety,

Duchu wierno$ci i wytrwania

W czasie 1 wiecznosci. Amen.

(Ks. M. Bednarz SJ)

Modlitwa 0 DAR UMIEJETNOSCI

Przyjdz Duchu Swiecty, i darem umiejetnosci uzdolnij nas do wlasciwego uzywania rzeczy
doczesnych, aby to, co przemijajace nie przystonito nam dobra wiecznego, i abySmy, nie
przywiazujac si¢ do tego, co nietrwate, wykorzystywali to do budowania Twojego Krolestwa na
ziemi. Amen (w: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, wyd. AA, Krakow 2008).

**k

Duchu Swiety, widzisz, ze jestem jak dziecko, ktére tak mato umie, ale pragnie sie uczyé.
Obdarz mnie taskg Twej umiejetnosci, abym umiat dobrze zy¢ i dobrze umiera¢, rozeznawaé
dobro 1 zto, wybiera¢ to, co lepsze 1 milsze Bogu 1 ludziom dla wigkszego dobra wspdlnego.
Niech umiem rozezna¢ pozory i utude 1 przeciwstawi¢ im si¢ mito$cig prawdy 1 dobra, ktore
noszg na sobie znak pochodzenia od Ciebie. Naucz mnie umiarkowania i spokojnej radosci, bez
wybujatosci 1 przesady - nawet w dobrem. Niech umiem patrze¢ na wszystko, co jest, zyczliwie,
wdzigcznie 1 pokornie, i zawsze z miloscig, bo wszystko jest darem Boga i1 pelne Jego
dobroczynnej obecnosci. Niech umiem dostrzega¢ wymowe darow, ktore mowig o Dawcy,
wymowe stworzen, ktore moéwiag o Stworcy. Naucz mnie w cierpieniu i niepowodzeniu
dostrzega¢ Twoje niepojete dla mnie plany i1 czastke udzialu w krzyzu Jezusa Chrystusa dla
zbawienia $wiata catego — prosimy Cig, Duchu Swiety.

Modlitwa 0 DAR POBOZNOSCI

Duchu Swiety, Mitoéci rozlana w sercach, ktéry umystom udzielasz taski i natchnienia,
odwieczne Zrédlo zycia, ktory doprowadzasz do konca misje Chrystusa przez rdznorakie
charyzmaty, prosimy Ci¢ za wszystkie osoby konsekrowane. Napelnij ich serca gleboka
pewnoscig, ze zostaly wybrane, aby kocha¢, wielbi¢ 1 stuzy¢. Pozwol im zaznaé¢ Twojej
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przyjazni, napetnij je Twoja rado$cig i pociecha, pomagaj im przezwyci¢za¢ chwile trudnosci i
podnosi¢ si¢ po upadkach, uczyn je odblaskiem boskiego pigkna. Daj im odwage podejmowania
wyzwan naszych czasow i taske ukazywania ludziom dobroci i cztowieczenstwa Zbawiciela
naszego Jezusa Chrystusa. Amen. (W: Duchu Swiety uswie¢ mnie. Modlitewnik, wyd. $w.
Stanistawa BM, 2013)

Przyjdz Duchu Swiety, z darem poboznosci, abysmy zawsze we wszystkim szukali twojej woli i
aby kazde nasze dziatanie i kazde spotkanie z bliznim bylo §wiadectwem naszej milosci do
Wszechobecnego Boga. Amen. (W: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, wyd. AA, Krakow
2008)

MODLITWA O OWOCE DUCHA SWIETEGO

Duchu Swicty Boze, Milosci przedwieczna Ojca i Syna,

racz mi udzieli¢ mitosci swojej, abym nig mitlowal Boga 1 blizniego.

Udziel mi wesela swego, abym w Tobie tylko szukat pociechy i radowat si¢ z task od Ciebie
otrzymywanych.

Udziel mi swego pokoju, abym go zachowat w relacjach z Bogiem i z ludzmi.

Daj mi cierpliwo$¢, abym wszystkie przykrosci zniost z ulegloscig 1 tagodnie, bez goryczy 1
buntu.

Natchnij mnie dobrocig swoja, abym byt dla bliznich swoich uczynny, ustuzny, uprzejmy,
pozyteczny - ku ich rados$ci i zbudowaniu.

Obdarz mnie dobroczynnos$cia, abym potrzebom bliZznich che¢tnie 1 szybko zaradzal.

Udziel mi cierpliwosci, abym z rozwaga i roztropno$ciag podejmowat si¢ zobowigzan i sumiennie
je wypetnial.

Obdarz mnie cichosécig, abym znosit wady i utomno$ci bliznich, a wszelkie urazy chetnie
darowal.

Uzbr6j mnie w zaufanie, abym byt daleki od podejrzliwosci wzgledem moich bliznich i chetnie,
szczerze z nimi przestawat.

Udziel mi pokory i skromnosci w myslach, stowach i uczynkach.

Udziel mi, proszeg, cnoty czystosci, abym nigdy swiadomie i dobrowolnie nie skalat swej duszy
ani swego ciala.

Daj, abym byl umiarkowany i opanowany we wszystkim,

takze w pokarmach 1 napojach,

skromny w ubiorze i zachowaniu.

Obym Cig, Boski Gosciu mojej duszy, nigdy nie zasmucit

zadnym grzechem, a zwlaszcza odmowa mitosci.

(ks. F. Grudniok)

Modlitwa o DAR BOJAZNI BOZEJ

O Duchu Swiety, przyjdz do mego serca. O Boze zywy, moca swoja $wieta pociagnij me serce
ku sobie. Racz mi udzieli¢ daru roztropnej mitosci razem ze $wieta bojaznia. Zachowaj mnie od
wszelkiej ztej mysli. Niech mitos¢ Twoja bedzie mi zarem 1 Swiattem, azeby kazdy cigzar stat si¢
mi lekki. Swiety moj Ojcze i stodki moj Panie! Wspomo6z mnie w kazdej Twej shuzbie. Daj mi
mito$¢ Twoja. Amen. (w: Duch Swiety. Modlitwy, wyd. WAM, 2017)

**k*

Przyjdz Duchu Swiety, z darem bojazni Bozej i przenikaj nasze serca pragnieniem wytrwania w
dobrym; Igkiem przed grzechem, ktory oddala nas od Boga, oraz wola pokornej stuzby, siejgcej
dobro w $§wiecie.. Amen. (w: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, wyd. AA, Krakéw 2008)

MARYJA JEST NIEROZEACZNA I PLODNA OBLUBIENICA DUCHA SWIETEGO
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(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat o doskonatym nabozenstwie do Najswietszej
Maryi Panny, Apostolicum, Zgbki 2016, s. 70-72).

[34] Bog Duch Swigty pragnie w Maryi i przez Maryje ksztaltowaé sobie wybranych i méwi do
Niej: In electis meis mitte radices - ,,Umilowana Oblubienico moja, miedzy moimi wybranymi
zapus¢ korzenie (Syr 24,13 Wlg) wszystkich Twych cnot, aby wzrastali z cnoty w cnotg, z taski
w taske. Tak wielkie znalaztem upodobanie w Tobie, gdy zyla§ na ziemi, ¢wiczac si¢ W
najwznioslejszych cnotach, ze pragne odnajdywac¢ Ci¢ jeszcze na ziemi, mimo ze nie przestajesz
by¢ w niebie. Odradzaj si¢ zatem i odtwarzaj w mych wybranych, bym w nich z upodobaniem
dostrzegatl korzenic Twej nieztomnej wiary, Twej glebokiej pokory, Twego bezgranicznego
umartwienia, Twej wzniostej modlitwy, Twego zarliwego mitosierdzia, Twej silnej nadziei i
wszystkich cn6t Twoich. Stale jeste§ moja Oblubienicg wierng, czysta i plodna, jak niegdys.
Niech wigc Twoja wiara daje mi wiernych, Twoja czysto$¢ - dziewice, niech Twoja ptodnosé
daje mi wybranych i rozszerza moj Koscior".

[35] Skoro Maryja zapusci korzenie w jakiej$ duszy, dziata w niej cuda taski, jakie Ona jedna
dziata¢ moze, bo jest ta ptodng Dziewica, ktoéra w czystosci 1 ptodnosci nigdy nie miata ani mie¢
nie bedzie podobne;j sobie.

Za sprawa Ducha Swictego Maryja poczeta najwicksze Arcydzieto, jakie kiedykolwiek
istniato i1 istnie¢ bedzie: Boga-czlowieka. Niepokalana Dziewica bedzie tez dziata¢ owe
najwigksze rzeczy, ktore pod koniec $§wiata dzia¢ si¢ bedg. Ksztaltowanie i wychowywanie
owych wielkich $wigtych, ktérzy wowczas nastang, Jej sa zastrzezone, bo tylko Maryja, ta
przedziwna i cudowna Dziewica, w tacznosci z Duchem Swictym dziataé moze rzeczy nie-
zwykte 1 nadzwyczajne.

[36] Skoro tylko Duch Swiety, Jej Oblubieniec, znajduje Ja w jakiej$ duszy, wnet zbliza si¢ ku
niej, wstepuje w nig catkowicie i udziela si¢ jej w miare, jak dusza udziela miejsca Jego Oblu-
bienicy.

Jednym z gtéwnych powodow, dla ktérych Duch Swicty nie czyni po dzi§ dzien w du-
szach uderzajacych cuddw taski, jest to, Ze nie sa one dos¢ Scisle zjednoczone z Jego wierng i
nieroztaczng Oblubienicg. Powiadam: ,,nieroztaczna Oblubienica", gdyz odkad Duch Swiety,
substancjalna mito$¢ Ojca i Syna, poslubit Maryje, by uksztattowaé Jezusa Chrystusa, glowe
wybranych 1 Jezusa Chrystusa w wybranych, odtad nigdy si¢ Jej nie wyrzekl, poniewaz zawsze
byta wierna i ptodna.

MODLITWA DO MATKI BOZEJ

Zdrowa$ Maryjo, corko Boga Ojca; Zdrowa$ Maryjo, Matko Syna Bozego; Zdrowas Maryjo,
oblubienico Ducha Swietego; Zdrowa$ Maryjo, przybytku catej Trojcy Przenajéwictsze;.
Zdrowa$ Maryjo, Pani moja, dobra Matko, Krolowo serca mego i1 Zycia mego, stodyczy i1
nadziejo jedyna po Jezusie, serce moje, duszo moja. Caly nalez¢ do Ciebie i wszystko moje jest
Twoim. Dziewico btogostawiona ponad wszystkie stworzenia, prosze, niech dzi§ Twoja dusza
bedzie we mnie, azebym mogt wychwala¢ Pana, niech Twoj duch bedzie we mnie, azebym mogt
rozradowac si¢ w Bogu.

Panno wierna, wyci$nij na mym sercu znak mitosci, azebym przez Ciebie i w Tobie
odnalazl wierno§¢ memu Bogu.

Matko btogostawiona! Zechciej mnie taskawie zaliczy¢ do grona tych, ktorych jak dzieci
kochasz, pouczasz, karmisz, ktorymi kierujesz i ktorych wspierasz. Pani Nieba! Nie pozwdl, by
bylo we mnie cokolwiek, co by nie nalezato do Ciebie, bowiem juz wyrzektem si¢ wszystkiego.
Corko Krola krolow, ktorej chwata jest w glebokos$ciach, spraw, bym dla mitosci Twojej nie
rozpraszal si¢ na rzeczy widzialne i1 przemijajace, lecz bym w mym wnetrzu zajat si¢
poszukiwaniem Boga, ktory jest moja radoscig, moim skarbem, honorem, chwalg i
odpocznieniem, az do chwili, kiedy dzieki dzialaniu Ducha Swictego, Twego wiernego
Oblubienca, i Twojemu, wiernej Jego Oblubienicy, Syn Twdj umitowany Jezus Chrystus w sercu
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mym zostanie w petni uksztattowany na wigksza chwat¢ Boga, naszego Ojca, po wszystkie wieki
wiekow. Amen. (Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

*k*k

MAGNIFICAT

«Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢ duch m6j w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie
Stuzebnicy swojej. Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia, gdyz wielkie
rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swigte jest Jego imie - a swoje mitosierdzie na pokolenia i
pokolenia [zachowuje] dla tych, co si¢ Go bojag. On przejawia moc ramienia swego, rozprasza
[ludzi] pysznigcych si¢ zamystami serc swoich. Straca wtadcoéw z tronu, a wywyzsza pokornych.
Glodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia. Ujat si¢ za stugg swoim, Izraelem,
pomny na mitosierdzie swoje - jak przyobiecal naszym ojcom - na rzecz Abrahama i jego
potomstwa na wieki». (Lk 1, 39 - 56)

*k*x

Duchu zycia, za Twoja sprawa

Stowo stato si¢ Cialem w tonie Dziewicy,

Niewiasty, ktora milczy i stucha.

Ucz nas wrazliwosci na natchnienia

Twojej mitosci i gotowosci

do odczytywania zawsze znakoéw czasu,

ktore stawiasz na drogach historii. Amen. (w: Nowenny i modlitwy do Ducha Swietego, Wyd.
AA, Krakow 2008)

MODLITWA DO MARY| SWIATYNI DUCHA SWIETEGO

Ty umiata$ przyja¢ Ducha Swictego cata dusza otwarta. Ty Go przyjetas przez wiare, bo$
uwierzyta w Jego cudowne dziatanie w Twoim tonie. Ty Go przyjetas przez wydanie si¢ calej
Twojej istoty, przez powierzenie si¢ potedze Jego mitosci. Ty Go przyjetas przez czynng
wspotprace z Nim w mitosci zbawczego wcielenia. Ty nie przestatas przyymowacé Go przez cale
swe zycie, stuchajac Jego tajemniczego glosu i idac za Jego natchnieniami.

Naucz nas przyjmowac¢ Ducha tak, jak Ty Go przyjmowatas. Poméz nam stucha¢ Go w tajni
naszego serca, przyjmowac¢ Jego wskazania i rady. Ukaz nam droge ulegtosci Jego nauce 1
wspotpracy w Jego dziele.

Pragniemy, jak Ty przyjmowa¢ petng miare Ducha Swietego i nic nie traci¢ z Jego przyjscia do
nas. Pobudzaj nasze pragnienie przyjecia wszystkiego, co On zechce nam da¢, i udziel nam
Twojej radosci z tego, ze wszystko pozwalamy zagarnaé Duchowi Swietemu, ze wszystko
wydajemy w moc Jego mitosci.

MODLITWA PAPIEZA PAWLA VI

O Maryjo, Niepokalana Oblubienico Ducha Swietego, Twemu Niepokalanemu Sercu
powierzamy cata ludzko$¢. Wskaz jej droge do poznania jedynego i prawdziwego Zbawiciela,
Jezusa Chrystusa! Uchron nas od wszelkiego nieszczescia, od wszelkiego grzechu 1 jego
nastepstw. Uzycz calemu $§wiatu pokoju w prawdzie, sprawiedliwosci i mitosci. O Ty,
Niepokalanie Poczgte Serce, ofiaruj nieustannie Trojjedynemu Bogu drogocenng Krew Twojego
Syna, Jezusa Chrystusa, ktora wylal no drzewie Krzyza ze swego Najswigtszego Serca dla
ratowania $§wiata, aby On byl jeszcze raz taskawy 1 milosierny i1 zechcial ludzko§¢ zachowac¢ od
zaglady 1 nieszcze$cia. Amen.



