Program formacji stalej zycia konsekrowanego w Polsce
w roku duszpasterskim 2018/2019

W MOCY BOZEGO DUCHA

Wprowadzenie do programu

Podobnie jak w poprzednich latach, ponizszy material zostal opracowany w oparciu
o program duszpasterski Kosciola w Polsce (szkic w zalaczniku). Obecny rok
stanowi drugi etap dwuletniego programu, zatytulowanego ,Duch, ktéry umacnia
milo§¢”. W roku 2017-2018 pod hastem: ,JesteSmy napetnieni Duchem Swietym”
odkrywaliSmy Osobe i dary Ducha Swietego. W roku 2018-2019 skoncentrujemy sie
na prawdzie o naszym powotaniu do misji w mocy Bozego Ducha.

Proponujemy 9 tematow, na kolejne dziewie¢ miesiecy, ktore nas zatrzymaja na
wybranych zagadnieniach zwiazanych z tematem roku.

Na poczatek, we wrzesniu, proponujemy powrét do zrédet naszego powolania i misji
— chrzest, bierzmowanie, konsekracja. W pazdzierniku, wraz z calym Kosciotem
chcemy skierowac naszg refleksje na misje Ad gentes osob zycia konsekrowanego
ina sposOb naszego wlaczania sie w misje zbawiania czlowieka i Swiata.
W listopadzie (100 rocznica niepodleglosci naszej Ojczyzny) proponujemy
zogniskowa¢ uwage na wklad charyzmatow zakonnych w odzyskanie niepodlegtosci
i naszg misje budowania jednosci narodowej dzisiaj. W grudniu, w kontekscie
przezywania Swiat Wcielenia Syna Bozego, chcemy przypomnie¢, ze wciaz na nowo
potrzebujemy poddawania naszego zycia Duchowi Swietemu, aby ksztaltowat w nas
Jezusa. W styczniu pragniemy zaprosi¢ do refleksji nad rola Bozego Ducha
w budowaniu jednos$ci naszych wspoélnot. W lutym natomiast chcemy sie
uwrazliwi¢ na te prawde, ze Duch Swiety posyla z misja nie tylko kazdego z nas
pojedynczo, ale takze jako wspolnote. Marzec i okres Wielkiego Postu wydaje sie by¢
odpowiednim kontekstem do refleksji nad rola Ducha Swietego w przyjmowaniu
cierpienia, nad wymiarem apostolskim cierpienia oraz uwrazliwi¢c nas na obecnosc¢
0s6b starszych i chorych w naszych wspolnotach i srodowiskach. W kwietniu -
w okresie Swietowania Paschy Chrystusa, pragniemy przypomnie¢ owoce dzialania
Ducha Swietego w cztowieku - czlowieka przemienianego przez dziatanie Ducha
i posylanego z misja w Jego mocy. Majowe spotkanie, jak co roku, proponujmy
poswieci¢ osobie Maryi, podkreslajac Jej obecnos¢ w sercu Kosciola, role jaka
w Nim peklnila i pelni. Pragniemy tez — na wzor Maryi — ozywi¢ swiadomos¢ naszej
obecnosci w zyciu Kosciola, naszej jednosci — z diecezja, z parafig, pomiedzy
wspolnotami w Kosciele.

Do kazdego tematu zostaly zaproponowane teksty z Pisma Swietego i z nauki
Kosciota, ktore moga postuzy¢ za inspiracje, punkt wyjscia, do przygotowania
konferencji na dany miesigc.



Wrzesien 2018

On to wlasnie jest Duchem zycia, czyli zZrédtem wody tryskajacej na zZywot wieczny
(por. J 4,14; 7,38-39).

Teraz zas$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus (Ga 2,20).

Powolani i postani w mocy Ducha Swietego

Chrzest, bierzmowanie, konsekracja — Zrodla naszego poslania

Jak wynika z samej celebracji, skutkiem sakramentu bierzmowania jest specjalne
wylanie Ducha Swietego, jakie niegdy$ stato sie udzialem Apostoléw w dniu
Piecdziesiatnicy (KKK 1302).

"Charakter" sakramentu udoskonala kaptanstwo wspoélne wiernych, otrzymane
w chrzcie, a 'bierzmowany otrzymuje moc publicznego wyznawania wiary
w Chrystusa, jakby na zasadzie obowiazku (quasi ex officio)” (KKK 1305).

/.../przez Jego [Ducha Swietego] oddzialywanie Dobra Nowina przyobleka sie
w ciatlo ludzkich serc i sumien, i rozszerza si¢ w historii. We wszystkich tych
wymiarach Duch Swiety daje zycie (DV 64).

Podobnie jak cala egzystencja chrzescijanina, takze powolanie do zycia
konsekrowanego jest gleboko zwigzane z dzialaniem Ducha Swietego. /.../ to On
formuje dusze powolanych, upodabnia ich do Chrystusa czystego,

ubogiego i postusznego oraz przynagla do podjecia Jego misji, oni zas, idac pod
przewodnictwem Ducha droga nieustannego oczyszczenia, staja sie stopniowo
osobami uksztaltowanymi na wzo6r Chrystusa — historyczng kontynuacja
szczegoblnej obecnosci zmartwychwstatego Pana (VC 19).

Na podobienstwo Jezusa, umitlowanego Syna, ,ktoérego Ojciec poswiecit i postal na
swiat” (J 10, 36), rowniez ci, ktorych Bog powotuje, aby szli za Nim, zostajag
poswieceni i postani na sSwiat, by nasladowac¢ Jego przyklad i kontynuowac Jego
misje. Dotyczy to zasadniczo kazdego ucznia, jednak w szczegélny sposéb odnosi sie
do tych, ktorzy sa powolani, by w konkretnej formie zZycia konsekrowanego
nasladowac¢ Chrystusa ,bardziej z bliska”, tak aby On byl ,wszystkim” w ich zyciu.
W ich wezwaniu jest zatem zawarte zadanie calkowitego poswiecenia sie misji
Chrystusa; wiecej — pod dzialaniem Ducha Swietego, ktory jest zrodlem kazdego
powolania i charyzmatu, samo zycie konsekrowane staje sie misja, tak jak

bylo nia cale zycie Jezusa (VC 72).

Dawac¢ swiadectwo o Chrystusie swoim zyciem, czynami i slowami — oto szczegoélna
misja zycia konsekrowanego w Kosciele i w swiecie (VC 109).
Misja, przedluzenie misji Mistrza, jest fundamentem naszego powolania o0sob

konsekrowanych. Zalozyciele i Zalozycielki ustyszeli, rozpoznali i przyjeli, jako
skierowane bezposrednio do nich polecenie Jezusa> Idzcie i gloscie (Por. Mk 16, 15;
Gloscie, 13).



Jako pilny nakaz rozbrzmiewa ponownie zacheta, aby rozpoznac¢ porty, do ktérych
kieruje nas Duch poprzez zadania, jakie stawia nam Kosciol; aby obmysla¢ sposoby
shuchania i spotkania w celu =zestrojenia charyzmatow i planéow komunii
z ewangeliczna odwaga. Cale zycie konsekrowane w swoich réznych formach -
dziewiczej, monastycznej, apostolskiej, swieckiej — jest misyjne (Gloscie, 41).

Pazdziernik 2018

Gdy Duch Swiety zstqpi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi $wiadkami
(Dz 1,8; por. Lk 24,49).

Wlaczeni w misje zbawiania czlowieka i Swiata

Odwaga wyjScia na peryferie, opcja na rzecz ubogich, misje Ad gentes

Caly Kosciot jest apostolski, poniewaz jest "postany" na caly swiat. Wszyscy
czlonkowie KosSciola, cho¢ na rozne sposoby, uczestniczga w tym postaniu.
"Powolanie chrzescijanskie jest rowniez ze swojej natury powolaniem do
apostolstwa". "Apostolstwem" nazywa sie "wszelka dzialalnos¢ Ciala Mistycznego",
ktora zmierza do rozszerzenia "Krélestwa Chrystusa po catej ziemi" (KKK 863).

. misyjnosS¢ jest wpisana w samo serce kazdej formy zycia konsekrowanego.
W takiej mierze, w jakiej zycie osoby konsekrowanej jest oddane wylacznie Ojcu
(por. Lk 2, 49; J 4, 34), opanowane przez Chrystusa (por. J 15, 16; Ga 1, 15-16)
i ozywiane przez Ducha (por. Lk 24, 49; Dz 1, 8; 2, 4), wspoldziala ona skutecznie
z misja Pana Jezusa (por. J 20, 21), przyczyniajac sie w sposob niezwykle gteboki do
odnowy swiata (VC 25).

W calej historii Kosciola zycie konsekrowane bylo zywym znakiem tego dzialania
Ducha, jak gdyby uprzywilejowana przestrzenia absolutnej mitosci Boga i blizniego,
Swiadczaca o Bozym zamySle uczynienia z catej ludzkosci wielkiej rodziny dzieci
Bozych, zyjacych w cywilizacji mitosci (VC 35).

W ich wezwaniu jest zatem zawarte zadanie calkowitego poswiecenia si¢ misji
Chrystusa; wiecej — pod dzianiem Ducha Swietego, ktéry jest zrédlem kazdego
powolania i charyzmatu, samo Zycie konsekrowane staje sie misja, tak jak bylto nia
cate zycie Jezusa (VC 72).

Zycie konsekrowane wymownie Swiadczy o tym, ze im bardziej zyje sie Chrystusem,
tym lepiej mozna Mu stluzy¢ w bliznich, stajac w pierwszej linii frontu misyjnego
i podejmujac najwieksze nawet ryzyko (VC 76).

Misja w sercu ludu nie jest czeScia mojego zycia ani ozdoba, ktéra moge zdjac; nie
jest dodatkiem ani jeszcze jedna chwila w zyciu, Jest czyms, czego nie moge z siebie
wykorzenic, jesli nie chce zniszczy¢ samego siebie. Ja Jestem misja na tym Swiecie,
i dlatego jestem w tym Swiecie. Trzeba uznad, ze jesteSmy naznaczeni ogniem przez



te misje oswiecania, blogostawienia, ozywiania, podnoszenia, uzdrawiania,
wyzwalania (EG 273).

Listopad 2018

Nie otrzymaliscie przeciez ducha niewoli, by sie znowu pogrqzyé¢ w bojazni, ale otrzymaliscie
ducha przybrania za synéw, w ktérym mozemy wotadé: «<Abba, Ojcze!» (Rz 8, 15).

Zatroskani o Ojczyzne

Wdziecznosé za wklad charyzmatow zakonnych w odzyskanie niepodleglosci
i nasza misja budowania jedno$ci narodowej dzisiaj

W ciagu stuleci nigdy nie zabraklo ludzi, ktoérzy — idac postusznie za wezwaniem
Ojca i poruszeniami Ducha Swietego — wybrali te droge specjalnego nasladowania
Chrystusa, aby oddac¢ sie Jemu sercem ,niepodzielnym” (por. 1 Kor 7, 34). Oni
takze porzucili wszystko jak Apostotowie, aby przebywac¢ z Nim i tak jak On oddac
sie na stuzbe Bogu i braciom. W ten sposéb przyczynili si¢ do objawienia tajemnicy
i misji KoSciola dzieki licznym charyzmatom zycia duchowego i apostolskiego,
ktérych udzielal im Duch Swiety, a w ten sposob wniesli tez wktad w odnowe
spoteczenstwa (VC 1).

W sercu Kosciola i swiata klasztory zawsze byly i nadal sa wymownym znakiem
komunii, goScinnym domem dla szukajacych Boga i spraw duchowych, szkotami
wiary 1 prawdziwymi osrodkami studiéw, dialogu i kultury, ktore shuzg budowaniu
zycia koscielnego i spoteczenstwa ziemskiego w oczekiwaniu na nadejscie Krolestwa
niebieskiego (VC 6).

Niewatpliwa zastuga zycia konsekrowanego jest to, ze wlasnie dzieki niemu Kosciot
nadal zywo odczuwa potrzebe braterstwa jako wyznania wiary w Tréjce. Poprzez
wytrwale rozwijanie mitosci braterskiej — w tym takze i we wspolnocie — ukazato ono,
ze uczestnictwo w trynitarnej komunii moze przemienic¢ ludzkie relacje i stworzyc
nowy typ solidarnosci./.../ Osoby konsekrowane bowiem zyja «dla Boga» i «z» Boga i
wlasnie dlatego moga swiadczy¢ o mocy laski, ktéra przynosi pojednanie i niszczy
mechanizmy przeciwne jednosci, obecne w sercu czlowieka i w relacjach
spotecznych (VC 41).

Prorockie zadanie zycia konsekrowanego polega na przypominaniu zamyshu Bozego
wobec ludzi i nastluzeniu mu: zamysl ten zostal objawiony w Pismie Swietym,
a mozna go tez odkry¢ sledzac uwaznie znaki opatrznosciowego dzialania Bozego
w dziejach. Jest to zamys!t zbawienia i pojednania ( por. Kol 2, 20-22) (VC 73).

Zycie konsekrowane, uwaznie obserwujace znaki czaséw i miejsc, umialo
odpowiedzie¢ z kreatywnoscia i odwaga, z prawdziwa ,genialnoscia” jak pisat
blogostawiony Pawel VI w Evangelii nuntiandi, na pojawiajace sie potrzeby duchowe,



kulturalne i spoleczne, zawsze przechodzace przez tajemnice paschalna Pana.
Uczestniczac w radosciach i cierpieniach ludzkosci, ukazywalo bardziej ludzkie
oblicze Kosciola. ByliSmy obecni w miejscach cierpienia, ignorancji, wykluczenia,
braku sensu, tam gdzie horyzont znizal sie tak, ze noca niknal z pola widzenia.
ByliSmy obok tych, ktorzy szukali oblicza Boga w codziennosci i niekiedy w trudnym
biegu wydarzen ludzkich, i solidarnie dzieliliSmy sie z nimi naszym chlebem
inaszym czasem, nasza radoscia i nasza nadzieja. Niemalo jest osob, ktore
w Srodowisku wspolnot zakonnych i w ich dzielach zostaly przyjete i otoczone
opieka, dzieki czemu odnalazly motywacje i site, by zacza¢ zy¢ od nowa (Gloscie,
44).

Grudzien 2018

Tego jednego chcialbym sie od was dowiedzieé, czy Ducha otrzymaliScie na skutek
wypetnienia prawa za pomoca uczynkow czy przez stuchanie z wiarq (Ga 3,2; por. 3,5).

Ksztaltowani na wzér Jezusa przez Ducha Swietego

Modlitwa osobista, sluchanie Slowa, rozeznawanie duchowe,
rachunek sumienia, Sakrament Pokuty

[W Sakramencie Pokuty Bog Ojciec] dokonuje pojednania grzesznikow przez Pasche
swojego Syna i dar Ducha Swietego, za posrednictwem modlitwy i poshugi Kosciola
(KKK 1449).

. to On [Duch Swiety] formuje dusze powotanych, upodabnia ich do Chrystusa
czystego, ubogiego i postusznego oraz przynagla do podjecia Jego misji, oni za$, idac
pod przewodnictwem Ducha droga nieustannego oczyszczenia, staja sie stopniowo
osobami uksztaltowanymi na wzor Chrystusa — historyczng kontynuacija
szczegblnej obecnosci zmartwychwstalego Pana (VC 19).

Najwazniejszym przejawem misji nie sa bowiem zewnetrzne dziela, ale przede
wszystkim uobecnianie w Swiecie samego Chrystusa poprzez osobiste Swiadectwo.
Im bardziej upodobnimy sie do Chrystusa, tym bardziej czynimy Go obecnym
i dziatajacym w Swiecie dla zbawienia ludzi (VC 72).

Takze ty powiniene$s pojmowac cale swe zycie jako misje. Sprobuj tego, stuchajac
Boga na modlitwie i rozpoznajac znaki, jakie On ci daje. Zawsze pytaj Ducha
Swietego, czego Jezus oczekuje od ciebie w kazdej chwili twojego zycia i w kazdej
decyzji, ktora musisz podjac¢, aby rozeznac¢ miejsce, jakie zajmuje dana kwestia
w twojej wlasnej misji. I pozwol Mu uksztalttowa¢ w tobie te osobista tajemnice,
ktora odzwierciedla Jezusa Chrystusa we wspolczesnym s$Swiecie (Gaudete et
exsultate, 23).



Osoby konsekrowane sg powolanie — dzi§ moze bardziej niz kiedykolwiek — do bycia
prorokami, mistykami, kontemplatykami, do odkrywania znakow Bozej obecnosci
w zyciu codziennym, do stawania si¢ madrymi rozmowcami, ktorzy potrafia dostrzec
pytania, jakie Bog i ludzkos¢ zadaja w trybach naszej historii. [...] Uprawianie Zycia
wewnetrznego nie musi oznaczac¢ egzystencji miedzy niebem a ziemia, w ekstazie
i ol$nieniu, lecz zycie, ktére w pokornej bliskosci z Bogiem i w szczerej empatii
wzgledem blizniego tworzy 1 realizuje w historii egzystencje oczyszczonag
i przemieniong (Kontemplujcie, 6).

Kobieta szukajaca oblubienica [...] na skutek spotkania z umilowanym czuje sie
nieodwracalnie naznaczona, ,zmieniona”, to znaczy, ze stala sie ,inna”, ofiarowana,
poswiecona drugiemu, ktory napelnia sensem wszystkie jej dni. Taka jest kondycja
kazdego, kto naprawde kocha. Tylko ten, kto przezwycieza udreki nocy z imieniem
umilowanej osoby na ustach i jej obliczem wyrytym w sercu, pewien wiezi, ktora ich
laczy, moze zakosztowac swiezej radosci spotkania (Kontemplujcie, 8).

Styczen 2019

Wszyscysmy zostali napojeni jednym Duchem (1Kor 12,13).
Majac zycie od Ducha, do Ducha tez sie stoswymy (Ga 5, 25).

Poslani do budowania jednosci wspolnoty w mocy Bozego Ducha.
Duch, ktory jednoczy nasze wspolnoty

Dar Eucharystii, dzielenie si¢ Slowem, rozeznawanie, dar stuzby

Gdy w Komunii $§w. przyjmujemy Ciato i Krew Chrystusa, przekazuje On nam takze
swego Ducha. [...] W ten sposob, przez dar swojego Ciata i swojej Krwi, Chrystus
pomnaza w nas dar swojego Ducha, wylanego juz w Chrzcie sw. i udzielonego jako
‘piecze¢’ w sakramencie Bierzmowania (EE 17).

. braterska komunia jest nie tylko narzedziem stuzacym okresSlonej misji, ale
przede wszystkim przestrzenia teologalna, w ktorej mozna doswiadczy¢ mistyczne;j
obecnosci zmartwychwstatego Pana (por. Mt 18, 20)90. Dzieje sie tak dzieki
wzajemnej milosci czlonkoéw wspoélnoty, mitosci karmionej Stowem i Eucharystia,
oczyszczanej w sakramencie pojednania, podtrzymywanej przez modlitwe o jednosc
— szczegb6lny dar Ducha dla tych, ktorzy uwaznie wstuchuja sie w glos Ewangelii.
To wlasnie On, Duch Swiety, wprowadza dusze w komunie z Ojcem i z Jego Synem
Jezusem Chrystusem (por. 1 J 1, 3), komunie, ktéra jest zrédlem zycia braterskiego
(VC 42).

Od osob konsekrowanych oczekuje sie, by byly prawdziwymi mistrzami komunii
i by zyty jej duchowoscia (VC 46).



Zycie w komunii staje sie bowiem ,znakiem dla Swiata i przyciagajaca sila, ktora
prowadzi do wiary w Chrystusa. (...) W ten sposéb owa komunia otwiera si¢ na
dzielo misyjne, wiecej, sama staje sie misja”; mozna wrecz powiedziec¢, ze ,komunia
rodzi komunie i w samej swej istocie przyjmuje ksztalt komunii misyjnej (VC 46).

Osoby konsekrowane maja by¢ zaczynem komunii misyjnej w Kosciele
powszechnym ze wzgledu na sam fakt, ze réznorodne charyzmaty poszczegolnych
Instytutéw sa udzielane przez Ducha Swietego dla dobra calego Mistycznego Ciata,
ktorego budowie maja stuzyc¢ (por. 1 Kor 12, 4-11). To znamienne, ze ,droga
doskonalsza” (por. 1 Kor 12, 31) i rzeczywistoscia ,najwieksza” (por. 1 Kor 13, 13)
jest — wedle slow Apostola — milosc, ktora taczy w harmonijng calos¢ wszystkie
odmiennosci i wszystkich napeilnia moca, uzyskiwana dzieki wzajemnemu
wspomaganiu sie w dziele apostolskim (VC 47).

Rados¢ umacnia sie w doswiadczeniu braterstwa, jako miejscu teologalnym, gdzie
kazdy jest odpowiedzialny za wiernos¢ Ewangelii i za wzrastanie kazdego. Kiedy
wspolnota karmi sie tym samym Cialem i Krwig Jezusa, gromadzi si¢ wokét Syna
Bozego, aby kierowana Stowem, razem iS¢ droga wiary — staje sie jedno z Nim;
wspolnota w komunii, ktéra doswiadcza bezinteresownej mitosci i Swietuje wolna,
radosna, pelna odwagi (Radujcie sie, 9).

Spotkanie z Panem wprawia nas w ruch, zmusza do wyjscia z koncentracji na sobie.
Relacja z Panem nie jest statyczna ani intymistyczna. ,Kto stawia w centrum
wlasnego zycia Chrystusa, juz nie stawia siebie w centrum! Im bardziej jednoczysz
sie z Jezusem i On staje sie¢ centrum twego zycia, tym bardziej On sprawia, ze
przestajesz skupiac¢ sie na sobie, kreci¢ sie wokét siebie, a otwierasz na innych”. ,To
nie my jesteSmy w centrum, jestesmy, jesli tak mozna powiedziec¢, «przeniesienin,
jestesmy w stuzbie Chrystusa i Kosciota” (Radujcie sig, 5).

Luty 2019

Postanowilismy Duch Swiety i my (Dz 15, 28).
Ducha nie gascie, proroctwa nie lekcewazcie! Wszystko badajcie, a co szlachetne —
zachowujcie! Unikajcie wszystkiego, co ma choéby pozoér zta (1 Tes 5, 19-22).

Poslani w mocy Ducha jako wspoélnota.
Wspolnota dla misji

Rozeznawanie apostolskie, odczytywanie znakéw i apelow Ducha Swietego. To Duch
prowadzi wspoélnoty zycia konsekrowanego ku wypelnieniu ich misji w shluzbie
Kosciotowi i calej ludzkosci, zgodnie z ich wlasna pierwotng inspiracja (VC 42).



Caty Kosciét liczy bowiem bardzo na swiadectwo wspélnot, ktore napelnia ,wesele
i Duch Swiety” (Dz 13, 52). Kosciét chcialby ukazywaé¢ swiatu przyklady wspélnot,
w ktorych wzajemna troska pomaga przezwyciezy¢ samotnosc, wiez braterska budzi
we wszystkich poczucie wspolodpowiedzialnosci, a przebaczenie zabliznia rany,
umacniajgc w kazdym dazenie do komunii. We wspoélnotach tego typu charyzmat
kieruje wykorzystaniem energii, umacnia wiernoS¢ i nadaje kierunek pracy
apostolskiej wszystkich, zwracajac ja ku wspolnej misji. Aby ukazac¢ wspolczesnym
ludziom swoje prawdziwe oblicze, Kosciol pilnie potrzebuje takich wspolnot
braterskich, ktore samym swoim istnieniem wnosza wklad w nowa ewangelizacje,
poniewaz w konkretny sposéb ukazuja owoce ,nowego przykazania” (VC 45).

Prorockie zadanie zycia konsekrowanego polega na przypominaniu zamyshu Bozego
wobec ludzi i na stuzeniu mu /.../ Aby wlasciwie spelia¢ te postuge, osoby
konsekrowane musza przezyc gltebokie doswiadczenie Boga i uswiadomic

sobie wyzwania swojej epoki, odkrywajac ich gleboki sens teologiczny w drodze
rozeznawania dokonywanego z pomoca Ducha Swietego (VC 73).

Osoby konsekrowane musza przezy¢ glebokie doswiadczenie Boga i uswiadomic
sobie wezwania swojej epoki, odkrywajac ich gleboki sens teologiczny w drodze
rozeznawania dokonywanego z pomoca Ducha Swietego..... Trzeba zatem otworzyc
serce na wewnetrzne wskazania Ducha Swietego, ktory zacheca nas do odkrycia
glebokiego sensu zamystow Opatrznosci. Wzywa On zycie konsekrowane do
szukania nowych odpowiedzi na nowe problemy wspolczesnego swiata (VC 73).

Jako swiadkowie komunii, mimo naszych sposobow myslenia i naszych ograniczen,
jesteSmy powotani do tego, aby nies¢ usmiech Boga, a braterstwo jest pierwsza
i najbardziej wiarygodna ewangelia, ktéora mamy do opowiedzenia (Radujcie sie, 9).

Zapytajmy siebie: czy jestem zaniepokojony o Boga, o gloszenie Go, o to, by byt
poznany? Czy tez absorbuje mnie ta Swiatowa duchowosc¢, ktéra popycha do
robienia wszystkiego z milosci do siebie samego? My, konsekrowani, myslimy
o interesach osobistych, o funkcjonowaniu naszych dziel, o karierze. Ach, o tylu
rzeczach mozemy myslec... ,Zadomowilem sie”, jesli tak mozna powiedzie¢, w zyciu
chrzescijanskim, w moim zyciu kaplanskim, w moim Zyciu zakonnym, w moim
zyciu wspolnotowym, czy tez zachowuje sile niepokojenia sie o sprawy Boze, o Jego
Stowo, ktore prowadzi mnie do ,wyjScia na zewnatrz”, do innych? (Radujcie si¢, 12)

Moc Ducha nie pozwala (por. Dz 16,7), jak to zrobita z Pawlem, aby nasze kroki
zatrzymaly sie a logika ograniczyla i zracjonalizowal nasze misyjne wybory do tego,
co juz znajome: kiedy nadzieje gasna. Jego tchnienie popycha ku nowym
horyzontom. ,Musimy przezwyciezy¢ w sobie pokuse ograniczania sie do tego, co
jeszcze mamy i co jest pewne albo raczej — co za takie uwazamy. Prowadzitoby to do
Smierci kosSciola, ktorego obecnos¢ w swiecie moze by¢ wylacznie misyjna, bo tak
przeciez dziala i rozprzestrzenia sie Duch” (Gloscie, 37).



Marzec 2019

On wziqt na siebie nasze stabosci i nosit nasze choroby (Mt 8, 17).
Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem w stabosci sie doskonali (2 Kor 12, 9).

Teraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopetniam braki udrek
Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktéorym jest Kosciot (Kol 1, 24).

Choruje kto$ wsréd was? Niech sprowadzi kaptanéw KosSciota, by sie modlili nad nim
i namadcili go olejem w imie Pana. A modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem
i Pan go podzwignie, a jesliby popeinit grzechy, beda mu odpuszczone (Jk 5, 14-15).

Wezwani do przyjecia w mocy Ducha daru cierpienia.
Duch Swiety dziala w naszej slabosci

Troska o najstabszych i chorych, dar Sakramentu chorych,
apostolat cierpienia konsekrowanych

Kosciétl ... winien kroczyc¢ ta sama droga, pod dzialaniem Ducha Chrystusowego,
jaka kroczyl Chrystus, mianowicie droga ubodstwa, postuszenstwa, stuzby i ofiary
z siebie az do Smierci, z ktorej przez zmartwychwstanie swoje powstal Chrystus
zwyciezca” (Ad gentes 5).

Szczegélny dar Ducha Swietego. Pierwsza laska sakramentu namaszczenia chorych
jest taska umocnienia, pokoju i odwagi, by przezwyciezy¢ trudnosci zwiazane ze
stanem ciezkiej choroby lub niedolestwem starosci. Ta laska jest darem Ducha
Swietego, ktory odnawia ufnos§é i wiare w Boga oraz umacnia przeciw pokusom
zlego ducha, przeciw pokusie zniechecenia i trwogi przed Smiercig (por. Hbr 2, 15).
Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha ma prowadzi¢ chorego do uzdrowienia duszy,
a takze do uzdrowienia ciala, jesli taka jest wola Boza (Por. Sobér Florencki: DS
1325). ponadto, "jesliby popeinilt grzechy, beda mu odpuszczone" (Jk 5,15) [(Por.
Sobor Trydencki: DS 1717), (KKK 1520)].

Zjednoczenie z meka Chrystusa. Przez laske tego sakramentu chory otrzymuje sile
idar glebszego zjednoczenia z meka Chrystusa. Jest on w pewien sposob
konsekrowany, by przynosi¢ owoc przez upodobnienie do odkupienczej Smierci
Zbawiciela. Cierpienie — nastepstwo grzechu pierworodnego - otrzymuje nowe
znaczenie: staje sie uczestnictwem w zbawczym dziele Jezusa (KKK 1521).

Zycie konsekrowane odzwierciedla ten blask miltosci, gdyz przez swoja wiernosc
tajemnicy Krzyza wyznaje, iz wierzy w mito§é Ojca, Syna i Ducha Swietego i nia zyje.
W ten sposob przyczynia sie do ozywienia w Kosciele swiadomosci, ze Krzyz to
nadobfita mito$¢é Boza, rozlewajaca sie na ten sSwiat, wielki znak zbawczej obecnosci
Chrystusa, zwlaszcza w chwilach trudnosci i préb. Swiadczy o tym nieustannie i z
odwaga, godna glebokiego podziwu, bardzo wiele os6b konsekrowanych, ktore Zyja
czesto w sytuacjach trudnych, a nawet dosSwiadczaja przesladowania i meczenstwa.
Ich wiernos¢ jedynej Milosci ujawnia sie i hartuje w pokorze zycia ukrytego,
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w cierpieniu, ktore przyjmuja, aby dopelnia¢ we wlasnym ciele ,braki udrek
Chrystusa” (Kol 1, 24), w milczacym poswieceniu, w poddaniu sie Swietej woli Bozej,
w pogodnym dochowywaniu wiernosci nawet wowczas, gdy traca juz sily i autorytet.
Wiernos¢ Bogu jest tez zrodlem ofiarnej stuzby braciom, ktéra osoby konsekrowane
pelnia, kosztem wielu wyrzeczen, przez nieustanng modlitwe wstawiennicza za
potrzeby braci, przez bezinteresowna postuge ubogim i chorym, przez wzajemng
pomoc w trudnosciach, przez gorliwy udzial w troskach i doswiadczeniach Kosciola
(VC 24).

Istota misji apostolskiej jest bowiem nie tyle dzialanie, co przede wszystkim
sSwiadectwo wlasnego calkowitego oddania sie zbawczej woli Bozej — oddania, ktore
karmi sie modlitwa i pokuta. Wiele jest zatem drog, na ktorych osoby starsze moga
spelnia¢ swoje powolanie: wytrwala modlitwa, cierpliwe znoszenie swoich
dolegliwosci, gotowosS¢ postugi w roli kierownika duchowego, spowiednika,
przewodnika w modlitwie (VC 44).

Misja ta [Swietosci] znajduje pelny sens w Chrystusie i mozna ja zrozumiec jedynie
rozpoczynajac od Niego. W swej istocie SwietoS¢, to przezywanie w zjednoczeniu
z Nim tajemnic swojego zycia. Polega ona na zlaczeniu sie 2ze Smiercig
i zmartwychwstaniem Pana w sposob wyjatkowy i osobisty, w nieustannym
umieraniu i powstawaniu z martwych wraz z Nim (Gaudete et exsultate, 20).

Kwiecien 2019

Owocem za$ Ducha jest : mito$é, radosé, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé,
dobroé, wierno$é, tagodnosé, opanowanie (Ga 5, 22-23a).

Poslani, aby swiadczy¢

Poznacie ich po owocach. Owoce Ducha Swietego w naszym zyciu

Wobec licznych i naglacych problemoéw ...powolani powinni do glebi przejac sie
potrzebami calego Swiata i ogarnac je szczera modlitwa, a jednoczesnie gorliwie
dziala¢ w dziedzinach objetych charyzmatem zalozycielskim. Ich zaangaZzowanie
winno oczywiscie kierowac¢ nadprzyrodzone rozeznanie, ktére potrafi odr6znic to, co
pochodzi od Ducha, od tego, co Mu sie sprzeciwia (por. Ga 5,16-17. 22; 1J 4, 6) (VC
73).

Sw. Pawel wspomina o lagodnosci, jako o owocu Ducha Swietego (por. Ga 5, 23).
Proponuje, bySmy za kazdym razem, kiedy niepokoja nas zle dzialania blizniego,
podeszli do niego, aby go napomnie¢, ale ,w duchu !agodnosci” (Ga 6, 1),
i przypomina: ,Bacz jednak, abys i ty nie ulegl pokusie” (tamze). Takze, jesli ktos
broni swojej wiary i przekonan, powinien to czyni¢ ,z tagodnoscig” (por. 1P 3, 16),
a nawet przeciwnicy powinni by¢ traktowani przez niego ,z lagodnoscia” (por. 2 Tm
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2,25). W Kosciele wielokrotnie obieraliSmy zla droge, nie akceptujac tego wezwania
slowa Bozego (Gaudete et exsultate, 73 i n.)

W wizji Jezusa pocieszenie jest darem Ducha, Parakleta, Pocieszyciela, ktory
pociesza nas w doswiadczeniach i zapala na nowo nadzieje, ktéra nie zawodzi.
W ten sposob pocieszenie chrzescijanskie staje sie osloda, zacheta, nadzieja: jest
dzialajaca obecnoscia Ducha (por. J 14,16-17), owocem Ducha, a owocami Ducha
sa mitosé, rados$é, pokdj, cierpliwosé, zyczliwosé, dobroé, wiernosé, tagodnosé,
panowanie nad soba (Ga 5,22). W Swiecie, w ktorym jest tyle braku zaufania,
zniechecenia, depresji, w kulturze, w ktorej mezczyzni i kobiety ulegaja kruchosci
i stabosci, indywidualizmowi i interesom osobistym, oczekuje sie od nas, ze
wniesiemy zaufanie w mozliwos¢ istnienia prawdziwego szczeScia, nadziei opartej
nie tylko na wtasnych talentach, zaletach czy wiedzy, ale na Bogu. /.../ Mezczyzni
i kobiety naszych czasow oczekuja stow pocieszenia, bliskosci przebaczenia
i prawdziwej radosci. JesteSmy powolani do niesienia wszystkim uscisku Boga,
ktory pochyla sie nad nami z czuloscia matki; osoby konsekrowane maja byc¢
znakiem pelnego czlowieczenstwa; pochylajac sie w geScie pocieszenia, maja
ulatwia¢ dostep do taski, a nie by¢ kontrolerami taski (Radujcie sie, 8).

Jako zywe ikony macierzynstwa i bliskosci Kosciota, idZmy do czekajacych na Stowo
pocieszenia, pochylajac si¢ z miloscia macierzynska i duchem ojcowskim nad
ubogimi i stabymi (Radujcie sie, 11).

Wiernosc¢ jest swiadomoscia mitosci, ktéra ukierunkowuje nas ku Ty Boga i ku
kazdej osobie, w sposob staly i dynamiczny, poniewaz doswiadczamy w nas Zycia
Zmartwychwstatego... (Radujcie sie, 6).

Na drodze do Emaus, jak Jezus z uczniami, przyjmujmy radosci i cierpienia ludzi,
dajac im ,ciepto serca”; idzmy z czuloscia do zmeczonych, slabych, aby nasza
wspolna droga miata w Chrystusie swiatto i sens. Nasza droga musi ,dojrzewac do
duszpasterskiego ojcostwa, do duszpasterskiego macierzynstwa; jest rzecza smutna,
gdy ksigdz nie jest ojcem swej wspolnoty, a siostra nie jest matka tych wszystkich
z ktorymi pracuje. Jest to problem. Dlatego méwie wam: korzeniem smutku w zyciu
duszpasterskim jest wlasnie brak ojcostwa i macierzynstwa, bioracy sie ze zlego
przezywania konsekracji, ktora powinna prowadzi¢ nas do ptodnosci” (Radujcie sie,
10).

JesteSmy zaproszeni do troski o dynamike owocnosci, a nie po prostu do
administrowania, aby przyja¢ wydarzenia duchowe obecne w naszych wspoélnotach
i w Swiecie, poruszenia taski, ktore Duch sprawia w kazdej osobie, postrzeganej jako
osoba. JesteSmy wezwani do tego, aby zaangazowac sie w zmiane struktur,
w ktéorych nie ma Zycia, aby moéwi¢ o czlowieczenstwie naznaczonym przez
Chrystusa i nigdy nieodkrytym do konca w jezykach i w sposobach (Radujcie sie,
12).
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Maj 2019

Wszyscy oni trwali jednomyslnie na modlitwie razem z niewiastami,
Maryja, Matka Jezusa, i braémidJego (Dz 1, 14).

Kiedy nadszedt wreszcie dzieni Pieédziesiatnicy / .../
wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym (Dz 2, 1-4).

Obecni w sercu Kosciola na wzor Maryi

Budowanie komunii, wspolpraca miedzy wspodlnotami,
wlaczenie w misje KosSciola lokalnego

zycie konsekrowane znajduje sie w samym sercu KoSciola jako element
o decydujacym znaczeniu dla jego misji, poniewaz ,wyraza najglebsza istote
powotania chrzescijanskiego” oraz dazenie calego KosSciota-Oblubienicy do
zjednoczenia z jedynym Oblubieficem (VC 3).

W Niej — w tym ,przybytku Ducha Swietego” — nowe stworzenie jasnieje petnym
blaskiem zycie konsekrowane w Niej znajduje wspanialy wzor konsekracji Ojcu,
jednosci z Synem i uleglosci Duchowi Swietemu; ma $wiadomo$é, ze przylgniecie do
Chrystusa, do Jego ,zycia w ubostwie i dziewictwie” oznacza takze nasladowanie
zycia Maryi (VC 28).

Gleboka wymowe ma na tym tle tekst nowotestamentowy, ktory ukazuje Maryje
i Apostotow zgromadzonych w wieczerniku w modlitewnym oczekiwaniu na Ducha
Swietego (por. Dz 1,13-14). Mozemy tu dostrzec zywy obraz KosSciota-Oblubienicy,
uwaznie S$ledzacej znaki, jakie daje jej Oblubieniec, i gotowej na przyjecie Jego
daru./.../ Zycie konsekrowane najczesciej bierze przyklad z osoby Maryi, dziewiczej
Oblubienicy. Z tej dziewiczej milosci wyplywa niezwykla ptodnos¢, ktora wspomaga
narodziny i wzrost Bozego zycia w sercach. Wzorem Maryi, nowej Ewy, osoba
konsekrowana wyraza swa duchowsg ptodnosc¢ przez otwarcie sie na przyjecie Stowa,
aby swoim bezwarunkowym poswieceniem i zywym Swiadectwem przyczynic¢ sie do
ustanowienia nowej ludzkosci (VC 34).

Rowna godnos¢ wszystkich cztonkow Kosciota jest dzietem Ducha, opiera sie na
chrzcie i bierzmowaniu, a umacnia sie dzieki Eucharystii. Jednakze dzielem Ducha
jest takze wielos¢ form. To On buduje Kosciot jako organiczna komunie, obejmujaca
wielorakie powolania, charyzmaty i postugi (VC 31).

Od osob konsekrowanych oczekuje sie, by byly prawdziwymi mistrzami komunii
i by zyly jej duchowoscia /.../ U zalozycieli i zalozycielek dostrzegamy zawsze zywy
zmyst Kosciota, ktérego przejawem jest ich pelny udzial we wszystkich wymiarach
zycia kosScielnego oraz gorliwe postuszenstwo Pasterzom, zwlaszcza Biskupowi
Rzymu (VC 46; por. VC 52).

Wszystko to nalezy czyni¢ w komunii i dialogu z innymi podmiotami tworzacymi
Kosciol. Wyzwania misyjne sa tak wielkie, Zze nie mozna ich skutecznie podjac¢ bez
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wspolpracy wszystkich czlonkow Kosciola, zaréwno w sferze rozeznania jak
i dziatania (VC 74).

Do Ciebie, Maryjo, ktoéra pragniesz duchowej i apostolskiej odnowy Twoich synow
i corek przez milos¢ do Chrystusa i przez calkowite oddanie sie¢ Jemu, kierujemy
z ufnoscia nasza modlitwe. Ty, ktora czynilas wole Ojca, okazujac gorliwosc
w postuszenstwie, mestwo w ubostwie, a w swym plodnym dziewictwie gotowosc¢ na
przyjecie zycia, upros Twego Boskiego Syna, aby ci, ktorzy otrzymali dar
nasladowania Go przez swa konsekracje, umieli o Nim §wiadczy¢ swoim
przemienionym zyciem, podazajac radosnie, wraz ze wszystkimi innymi brac¢mi
i siostrami, ku niebieskiej ojczyznie i ku Swiathu, ktore nie zna zmierzchu (VC 112).

Piecdziesiatnica jest takze nieustannej modlitwy Dziewicy, modlitwy, ktora Paraklet
przyjmuje, poniewaz jest ona wyrazem macierzynskiej mitosci do uczniéw. ,Duch
Swiety udziela Jej i obecnym pelni swoich darow i dokonuje w nich glebokiej
przemiany, aby mogli szerzy¢ Dobra Nowine. Matka Chrystusa i uczniowie
otrzymuja nowa moc i nowy apostolski zapatl, ktéory ma shuzy¢ wzrostowi Kosciota”.
Miedzy Zwiastowaniem a Zestaniem Ducha Swietego rozposciera sie plodnosé, jaka
Duch daje Maryi [...] Niech tak sie stanie i nam: od chodZ i péjdZ za Mna po mandat
idzcie i gtoscie. Od przyjecia powolania po misyjna ptodnosé. Na nowych drogach
Ducha Swietego (Gloscie, 92).
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