
 

PROGRAM SESJI FORMACYJNEJ 

DLA NOWO MIANOWANYCH PRZEŁOŻONYCH LOKALNYCH 

OTWOCK, Dom rekolekcyjny Księży Pallotynów, ul. Żeromskiego 6 

  

I turnus:    20-24 I 2020 r. 

II turnus:  10-14 II 2020 r. 

 

 
 

 

PROGRAM 

  

 

 20 I, 10 II – poniedziałek 

Godz. 13.00 Obiad 

14.15 - 14.45 Rozpoczęcie, sprawy organizacyjne  

 14.45 - 15.30  Prymas Wyszyński a zakony żeńskie w Polsce  

 - m. Krystyna Dębowska, CSFA 

15.30 - 16.00 Przerwa na kawę, herbatę 

16.00 - 16.45 Żeńskie Zgromadzenia Zakonne dzisiaj 

   - s. Aleksandra Huf SSpS  (styczeń) 

   - s. Danuta Wróbel SNMPN  (luty) 

17.00  Msza Święta – Księża Pallotyni 

18.00  Kolacja 

19.00  Spotkanie integracyjne 

 

21 I, 11 II – wtorek 

Godz.  7.00  Msza Święta z Jutrznią – Księża Pallotyni 

 8.00 Śniadanie 

 9.00 - 10.30 Misja przełożonej wspólnoty w myśli Kościoła – wymiar duchowy,  

 charyzmatyczny i prawny 
   - o. Tadeusz Florek OCD 

10.30 - 11.00 Przerwa na kawę 

11.00 - 12.00 Ku relacjom ewangelicznym we wspólnocie 

  - s. Janina Nisiewicz RSCJ, psycholog 

12.30 Obiad 

14.30 - 15.30 Postawa przełożonej wobec zaburzeń i chorób psychicznych. Formy pomocy   

   - dr Maria Golczyńska, psychiatra 

15.30 - 16.00 Przerwa na kawę, herbatę 

16.00 - 17.30 Postawa przełożonej wobec zaburzeń i chorób psychicznych. Formy pomocy 

 (cd.). Pytania i odpowiedzi 
  - dr Maria Golczyńska, psychiatra 

18.00 Kolacja 

19.00 Wystawienie Najświętszego Sakramentu – Księża Pallotyni 

 Nieszpory 
 Adoracja – refleksja osobista nad moją posługą przełożonej  

 Możliwość skorzystania z Sakramentu Pokuty – Księża Pallotyni 

20.00 Apel Jasnogórski 

 



22 I, 12 II – środa  

Godz.   7.00  Msza Święta z Jutrznią – Księża Pallotyni 

  8.00 Śniadanie 

  9.00 - 10.30 Ikony biblijne wspólnoty zakonnej 

 - s. Judyta Pudełko PDDM 

10.30 - 11.00 Przerwa na kawę, herbatę 

11.00 - 12.30 Troska o rozwój powołania w poszczególnych etapach życia 

 – aspekt ludzki i duchowy - s. Anna Maria Pudełko AP 

12.30 Obiad 

14.30 - 15.30  Dynamika rozwoju wspólnoty. Komunikacja międzyosobowa 

 - s. Anna Maria Pudełko AP 

15.30 - 16.00 Przerwa na kawę, herbatę 

16.00 - 17.00 Praca w grupach: Jak budować wspólnotę? 

17.00 - 17.45 Relacje z pracy w grupach – pytania, dyskusja 

18.00 Kolacja 

19.00 Wystawienie Najświętszego Sakramentu  

 Nieszpory 

 Adoracja – refleksja osobista nad moją posługą przełożonej  

 Możliwość skorzystania z Sakramentu Pokuty – Księża Pallotyni 

20.00 Apel Jasnogórski 

 

 

23 I, 13 II – czwartek 

Godz.   7.00 Msza Święta z Jutrznią – Księża Pallotyni 

  8.00 Śniadanie 

  9.00 - 10.30 Kobiecość w życiu konsekrowanym 

   - s. Joanna Moś RSCJ 

10.30 - 11.00 Przerwa na kawę, herbatę   

11.00 -  12.30 Praca warsztatowa - s. Joanna Moś RSCJ 

12.30 Obiad 

14.30 - 15.30 Mądra troska o zdrowie - s. Elżbieta Woźna USJK 

15.30 - 16.00 Przerwa na kawę, herbatę 

16.00 - 17.30  Zagadnienia prawno-administracyjne 

 - s. Krystyna Chmiel, sł. NMP  

17.30 Nieszpory 

18.00 Kolacja 

19.00 Wieczór rekreacyjny 

 

 

24 I, 14 II – piątek 

Godz. 7.00 Msza Święta  z Jutrznią – Księża Pallotyni 

 8.00 Śniadanie 

 8.30 - 10.00  Liturgia Godzin uobecnieniem misterium paschalnego Chrystusa 

    - s. Dolores Nowak PDDM 

 10.00  Podsumowanie spotkania  

 10.30  Kawa przed podróżą  

 


