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Temat roku III:

EUCHARYSTIA TAJEMNICA POSEANIA
I CHRZESCIJANSKIEGO SWIADECTWA

Propozycja programu formacji staltej narok 2021/2022:

Eucharystyczny styl zycia

Hasto: Postani w pokoju Chrystusa

Motto biblijne: »Ten, kto mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (] 6,57).

Symbol: Kielich z hostig, w ktérq zostata wpisana kropla krwi,
symbolizujqca zycie

Kosciot w Polsce kontynuuje program poglebiania tajemnicy Eucharystii, pod hastem
,Eucharystia daje zycie”, w oparciu o nauczanie papieza Benedykta XVI, ktory Eucharystie
postrzega jako tajemnic¢ wyznawang, celebrowang i $wigtowana.

W 1l roku duszpasterskim 2021/22, ktory rozpoczniemy od pierwszej niedzieli
Adwentu 2021, akcent potozony jest na problematyke S$wictowania Dnia Panskiego
oraz skutkow udzialu we Mszy Swiete;j.

Hasto tego roku, ,,Postani w pokoju Chrystusa”, nawigzuje do misji, ktorej Chrystus Pan
udziela wszystkim zebranym przy eucharystycznym stole. Okreslenia papieza Benedykta
XVI: ,.zycie na sposob dnia Panskiego” czy ,,eucharystyczny styl Zycia” wyznaczaja kierunek
pracy.

»Prawdziwe spotkanie z Chrystusem Panem we wspolnocie eucharystycznej budzi w sercu
rado$¢ i przynagla do dzielenia si¢ doswiadczeniem wiary” (KEP, List na Rok Eucharystii,
2004).

Pelny i1 $wiadomy udzial w Eucharystii owocuje prospotecznymi postawami, ktorych
oczekujemy: eklezjalng jedno$cig, mitosierdziem i troska o ubogich (por. KKK, 1396-1397).



Biblijne motto: ,,Ten, kto Mmnie spoiywa, bedzie iyl przeze Mnie” (J 6, 57) wskazuje
na wewnetrzny zwigzek pomiedzy eucharystycznym stylem zycia a misja udzielang wiernym
w ramach kazdej Mszy $w.

Chodzi wigc o formowanie uczestnikow Eucharystii do tego, aby tajemnica, w ktorg wierza
1 ktorg celebruja, stala si¢ w nich zasadg nowego zycia oraz formg chrzes$cijanskiej
egzystencji. Chodzi o ksztaltowanie eucharystycznego stylu zycia.

Obecny w Eucharystii zywy Jezus jest tym, ktory posyla. Misja nie jest tylko pewnym
dodatkiem do zycia, ale Zycie dzieki Eucharystii staje si¢ misja, gdyz przez zycie kazdego
z nas Bog pragnie co$ powiedzie¢ Swiatu.

Cele programu:

o ewangelizacyjny: ewangelizacja powinna prowadzi¢ do osobistego spotkania
z Jezusem Chrystusem w Eucharystii jak rowniez do przyjecia Jego misji;

o inicjacyjny: katecheza mistagogiczna winna objasnia¢ znaczenie przezywanej
Eucharystii (przyjetej Komunii) 1 wskazywac na praktyczne konsekwencje;

. formacyjny: formacja eucharystyczna winna ksztattowa¢ §wiadomo$é¢, przekonania
1 postawy w relacji do Eucharystii, aby jej uczestnicy mogli osiggna¢ dojrzalg
osobowo$¢, oraz stac si¢ Swiadkami jej skuteczno$ci w otaczajacym ich swiecie;

. spoleczny: misja/stuzba winna prowadzi¢ do dzielenia si¢ chlebem zycia.

Program opracowany dla oso6b konsekrowanych koncentruje si¢ na postawach
eucharystycznych i wynikajacych z nich zadan. JesteSmy przez Pana wybrane i posytane,
aby na co dzien zy¢ Eucharystia.

Papiez Benedykt XVI zauwaza, ze: ,,zycie na sposob dnia panskiego” oznacza zycie
w $wiadomo$ci wyzwolenia przyniesionego przez Chrystusa oraz realizowanie wlasnej
egzystencji jako ofiary sktadanej Bogu z samego siebie, aby Jego zwycigstwo objawiato sie
w petni wszystkim ludziom poprzez postepowanie wewnetrznie odnowione” (SCr, 72).

Kazdy krok ku swietosci, kazde dziatanie podjete dla realizacji misji Kosciota, winny czerpac
potrzebng sile z tajemnicy eucharystycznej 1 ku niej si¢ kierowa¢ jako do szczytu.
W Eucharystii mamy Jezusa, Jego odkupiencza ofiarg, mamy Jego zmartwychwstanie, mamy
dar Ducha Swictego, mamy adoracje, postuszenstwo i umitowanie Ojca. Jezeli zaniedbamy
Eucharystie, jak bedziemy mogli zaradzi¢ naszej nedzy? (EAE, 60). Zycie chrzeécijanskie to
misja: gloszenie Ewangelii pokoju!

Propozycja programu formacji na najblizszy rok opracowana jest w oparciu o nastg¢pujace
pozycje:
e PROGRAM DUSZPASTERSKI NA ROK 2021/2022 ,,Postani w pokoju Chrystusa”
(zaleca si¢ postugiwanie nim w przygotowaniu spotkan),
e Franciszek, Katechezy o Eucharystii,
e Jan Pawel II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 2003,
e Benedykt XVI, Posynodalna Adhortacja Apostolska Sacramentum Caritatis, 2007.



W poszczegolnych miesigcach sg podane takze fragmenty zaczerpnigte z innych dokumentow
Kosciota.

Niech Duch Swiety pomaga wszystkim w zgtebianiu tajemnicy Eucharystii i w ksztattowaniu
postaw eucharystycznych w zyciu codziennym i misji.

GRUDZIEN 2021

Poslane do zycia Eucharystia w codziennosci

Trwali oni w nauce Apostolow i we wspdlnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach. Bojazn
ogarniata kazdego, gdyz Apostolowie czynili wiele znakéw i cudéw. Ci wszyscy, co uwierzyli,
przebywali razem i wszystko mieli wspolne. Sprzedawali majgtki i dobra i rozdzielali je
kazdemu wedtug potrzeby. Codziennie trwali jednomysinie w swigtyni, a tamigc chleb po
domach, przyjmowali positek z radoscig i prostotq serca. Wielbili Boga, a caly lud odnosit sie
do nich zyczliwie. Pan zas przymnazatl im codziennie tych, ktorzy dostepowali zbawienia

(Dz 2, 42-47).

e Uswiadamianie na nowo wagi zywego zaangazowania w celebracje eucharystyczna,
owocujacego ewangelizacja serca.

e Ukazywanie pigkna i wymowy celebracji.

e Zwrdcenie uwagi na znaczenie Eucharystii w dobie pandemii koronawirusa (nowa
wrazliwos¢ na blizniego, troska o zachowanie wi¢zi ze wspolnotg parafialna,
transmisje Mszy Swietej, itp.) [patrz: Materiaty duszpasterskie].

e Celebracja Eucharystii w jednosci z Ko$ciotem - wyciszanie sporéw o rzeczy
drugorzedne, np. poprzez odwotywanie si¢ do sposobow przyjmowania Komunii $w.
znanych z historii Ko§ciota. [patrz Materiaty duszpasterskie])

e Pielegnowanie w zyciu codziennym duchowosci eucharystyczne;.

Duchowos$¢ eucharystyczna nie ogranicza si¢ tylko do uczestnictwa we Mszy $w.
I poboznosci wobec Najswigtszego Sakramentu. Obejmuje ona cale zycie. Ta uwaga nabiera
dzisiaj szczegdlnego znaczenia dla nas wszystkich. Trzeba stwierdzi¢, ze jednym
Z najpowazniejszych skutkéw wspomnianej nieco wyzej sekularyzacji jest usuwanie wiary
chrzescijanskiej

na margines egzystencji, jakby byta nieuzyteczna w konkretnym biegu zycia ludzi.
Bankructwo tego sposobu zycia ,,jakby Boga nie byto” jest dzi§ dla wszystkich widoczne.
Dzisiaj trzeba odkry¢ na nowo, ze Jezus Chrystus nie nalezy zwyczajnie do sfery prywatnych
przekonan dotyczacych abstrakcyjnej doktryny, ale jest rzeczywista osobg, a Jego wejscie
w histori¢ prowadzi do odnowienia zycia wszystkich. Dlatego Eucharystia jako Zrodto
i szczyt zycia i misji Kosciota winna zaowocowa¢ duchowoscia, zyciem ,,wedtlug Ducha”
(Rz 8, 4n; por. Ga 5, 16. 25). /.../ Integralng czgsécig eucharystycznej formy zycia jest
odnowienie mentalnosci, ,,aby$my juz nie byli dzie¢mi, ktérymi miotajg fale i porusza kazdy
powiew nauki” (Ef 4, 14). (SCr, 77).

Zycie konsekrowane spetia szczegolne zadanie: podtrzymuje w ochrzczonych $wiadomosé
podstawowych wartosci Ewangelii, dajac ,,wspaniate i zaszczytne Swiadectwo temu, iz $wiat



nie moze si¢ przemieni¢ i ofiarowaé si¢ Bogu bez ducha ewangelicznych Blogostawienstw”.
W ten sposob zycie konsekrowane nieustannie przypomina Ludowi Bozemu o potrzebie
odpowiadania $wieto$cia zycia na milo$é Boza, rozlana w sercach przez Ducha Swigtego
(por. Rz 5, 5), i wyrazania swoim postepowaniem sakramentalnej konsekracji, dokonanej
przez Boga w chrzcie, bierzmowaniu lub w sakramencie $wigcen. Trzeba bowiem, aby
$wieto$¢ udzielona w sakramentach prowadzita do $wietosci zycia codziennego. Zycie
konsekrowane przez samo swoje istnienie w Koéciele stuzy konsekracji zycia kazdego
wiernego — swieckiego i duchownego (VC, 33).

Zatem z celebracji przechodzimy do zycia, §wiadomi, ze Msza $w. znajduje wypetnienie
w konkretnych decyzjach tych, ktorzy osobiscie angazuja si¢ w tajemnice Chrystusa. Nie
wolno nam zapomina¢, ze sprawujemy Eucharystie, po to, zeby uczy¢ sig, jak stawac si¢
me¢zczyznami 1 kobietami eucharystycznymi. Co to znaczy? Oznacza pozwolenie, aby
Chrystus dzialal w naszych czynach: aby Jego mys$li byly naszymi myslami, Jego uczucia
naszymi uczuciami, Jego wybory takze naszymi wyborami. Dokladnie wyraza to $w. Pawet
méwige o swoim upodobnieniu do Jezusa: ,,Razem z Chrystusem zostalem przybity do
krzyza. Teraz za$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal prowadze Zycie
w ciele, jednak obecne zycie moje jest zyciem wiary w Syna Bozego, ktory umitowat mnie
i samego siebie wydat za mnie” (Ga 2, 19-20). Do$wiadczenia Pawla o$wieca takze i nas: na
ile umartwiamy nasz egoizm, to znaczy sprawiamy, by obumarlo to, co sprzeciwia si¢
Ewangelii 1 mitosci Jezusa, na tyle tworzy si¢ w nas wigksza przestrzen dla mocy Jego Ducha
(Franciszek, Cykl papieskich katechez poswieconych Eucharystii).

STYCZEN 2022

Poslane do Swi¢towania Dnia Panskiego

Kielich blogostawienstwa, ktory blogostawimy, czy nie jest udziatem we Krwi Chrystusa?
Chleb, ktory tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb,
przeto my, liczni, tworzymy jedno ciafo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba.
(1 Kor 10, 16-17)

e Zwrdcenie uwagi na trzy wymiary swietowania dnia Panskiego — Dies Domini, Dies
Christi i Dies Hominis.

e Odkrywanie niedzieli jako $wieta eucharystycznego i rodzinnego/wspolnotowego.

e Troska o sakralny wymiar S$wigtowania niedzieli w parafii, we wspolnocie zakonne;.

e Troska o ducha komunii we wspolnocie.

Uwagi uczynione na ten temat przez mego czcigodnego poprzednika Jana Pawta II w liscie
apostolskim Dies Domini — odno$nie do r6znych wymiaréw niedzieli — wcigz pozostajg cenne
dla chrzescijan: jest ona Dies Domini w odniesieniu do dzieta stworzenia; Dies Christi jako
dzien nowego stworzenia oraz daru Ducha Swietego, ktérego zmartwychwstaly Pan udziela;
Dies Ecclesiae jako dzien, w ktorym wspoélnota chrzescijanska zbiera si¢ dla celebracji; Dies
hominis jako dzien rado$ci, odpoczynku oraz braterskiej mitosci (SCr, 73).

Réwniez 1 my nie mozemy zy¢ bez uczestnictwa w sakramencie naszego zbawienia
I pragniemy by¢ iuxta dominicam viventes, co oznacza, iz chcemy przenosi¢ w nasze zycie to,
co celebrujemy w dniu Panskim. Ten dzien, jest w istocie dniem naszego definitywnego



wyzwolenia. Czy nalezy si¢ dziwi¢, ze pragniemy, by kazdy nasz dzien byt przezywany
wedhug tej nowosci, jakg Chrystus wprowadzit w tajemnicy Eucharystii (SCr, 95).

Niedzielna celebracja Eucharystii znajduje si¢ w centrum zycia Ko$ciota (por. KKK, n. 2177).
Uczestniczymy w Eucharystii, aby spotka¢ zmartwychwstatego Pana, czy raczej pozwoli¢,
aby On nas spotkat, aby stucha¢ Jego Stowa, karmic¢ si¢ przy Jego stole 1 w ten sposob stawac
si¢ Kosciolem, czyli Jego Mistycznym Ciatem zyjacym dzi§ w $wiecie. (Franciszek,
Audiencja Generalna,13.12. 2017 r.)

W zyciu wspolnotowym musi tez w jaki$ sposob wyraza¢ sie fakt, ze braterska komunia jest
nie tylko narzgdziem stuzagcym okreslonej misji, ale przede wszystkim przestrzenig
teologalng, w ktorej mozna doswiadczy¢ mistycznej obecno$ci zmartwychwstatego Pana (por.
Mt 18, 20). Dzieje si¢ tak dzieki wzajemnej mitosci cztonkow wspolnoty, mitosci karmionej
Stowem

i Eucharystig, oczyszczanej w sakramencie pojednania, podtrzymywanej przez modlitwe
0 jedno$¢ — szczegodlny dar Ducha dla tych, ktérzy uwaznie wstuchuja sie¢ w gtos Ewangelii
(VC, 42).

Zachecam zatem osoby konsekrowane, by troskliwie rozwijaly zycie braterskie, idac za
przyktadem pierwszych chrze$cijan Jerozolimy, ktorzy trwali w stluchaniu nauki Apostotow,
we wspolnej modlitwie, w sprawowaniu Eucharystii, we wspolnocie dobr natury i daréw taski
(por. Dz 2, 42-47). Zachgcam zwlaszcza zakonnikow, zakonnice i cztonkéw Stowarzyszen
zycia apostolskiego, aby kierowali si¢ w zyciu prawem bezwarunkowej mito$ci wzajemnej,
wyrazajac ja w sposOb zgodny z naturg kazdego Instytutu, dzigki czemu kazda wspolnota
stanie si¢ jasniejacym znakiem nowej Jerozolimy, ,,przybytku Boga z ludzmi” (Ap 21, 3)
(VC, 45).

LUTY 2022

Poslane i umocnione Eucharystia, by poglebia¢ wiez oblubiencza

Ten zas, kto sie tqczy z Panem, jest z Nim jednym duchem. (1 Kor 6,17)

e Osoba konsekrowana — oblubienica Chrystusa w Kosciele i z Kosciotem.
e Polozenie wigkszego akcentu na Sentire cum Ecclesia.

Eucharystia jest sakramentem naszego Odkupienia. Jest sakramentem Oblubienca
i Oblubienicy”. Zreszta ,,cale nasze chrzescijanskie zycie nosi znami¢ oblubienczej mitosci
Chrystusa do Kos$ciota. Juz chrzest jako wejscie do wspdlnoty Ludu Bozego wyraza tajemnice
za$lubin. Jest on, jesli tak mozna powiedzie¢, obmyciem weselnym, ktore poprzedza uczte
weselng — Eucharystie” (SCr, 27; zob. KKK 1617).

/...Itajemnica eucharystyczna odstania wewngtrzny zwigzek z dziewictwem konsekrowanym,
gdyz jest ono wyrazem wytacznego oddania si¢ Kosciota Chrystusowi, ktorego przyjmuje
jako swego Oblubienca z wiernoscig radykalna i ptodnag. W Eucharystii dziewictwo



konsekrowane znajduje natchnienie oraz pokarm dla catkowitego oddania si¢ Chrystusowi.
Z Eucharystii ponadto czerpie ono pocieche 1 zachete, by rowniez w naszych czasach by¢
znakiem mitosci bezinteresownej i ptodne;j, ktora Bog zywi wobec ludzkosci (SCr, 81).

Proszg wszystkie osoby konsekrowane, mezczyzn 1 kobiety, by ukazywali poprzez wiasne
zycie eucharystyczne blask i pickno wytacznej przynaleznosci do Pana (SCr, 94).

Szczegodlne znaczenie ma w zyciu konsekrowanym wymiar oblubienczy: ukazuje on, ze
Kosciol powinien oddawaé sie¢ w pelni i wytacznie swemu Oblubiencowi, od ktérego
otrzymuje wszelkie dobro. W tym wymiarze oblubienczym, wlasciwym dla catego zycia
konsekrowanego, zwlaszcza kobieta odnajduje swa tozsamo$é, odkrywajac tu jak gdyby
szczegblny walor swej relacji z Chrystusem. /.../ U Maryi szczegélnie zywy jest wymiar
oblubienczej otwartoéci na przyjecie Bozego Zycia, dzieki ktorej moze ono owocowaé
w tonie Kosciola, otoczone jego niepodzielng dziewicza mitoécig. Zycie konsekrowane
najczesciej bierze przyktad z osoby Maryi, dziewiczej Oblubienicy. Z tej dziewiczej mitosci
wyplywa niezwykta ptodno$é¢, ktora wspomaga narodziny i wzrost Bozego zycia w sercach.
Wzorem Maryi, nowej Ewy, osoba konsekrowana wyraza swa duchowa plodno$¢ przez
otwarcie si¢ na przyjecie Stowa, aby swoim bezwarunkowym poswigceniem i zywym
$wiadectwem przyczyni¢ si¢ do ustanowienia nowej ludzkosci (VC, 34).

Znajdujemy si¢ w samym centrum tajemnicy paschalnej, ktéra do konca objawia oblubiencza
mitos¢ Boga. Chrystus jest Oblubiencem, bo ,,wydat samego siebie”: Jego cialo zostalo
,wydane”, Jego krew zostala ,wylana” (por. Zk 22,19-20). W ten sposob ,,do konca...
umitowal” (J 13,1). Zawarty w ofierze Krzyza ,,bezinteresowny dar” w sposob definitywny
uwydatnia znaczenie oblubienczej mitosci Boga. Chrystus jest Oblubiencem Kosciota jako
Odkupiciel $wiata. Eucharystia jest sakramentem naszego Odkupienia. Jest sakramentem
Oblubienca i Oblubienicy. Eucharystia uobecnia i — w sposob sakramentalny — na nowo
urzeczywistnia odkupienczy czyn Chrystusa, ktory ,.tworzy” Koscidol, Jego Ciato. Z tym
,,Ciatem” Chrystus zjednoczony jest jak Oblubieniec z Oblubienicg (MD, 26).

We mszy $w. laczymy si¢ z Nim. Co wigcej, Chrystus Zyje w nas, a my zyjemy w Nim, jak
stwierdza §w. Pawel: ,,Razem z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz za$ juz nie ja
zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele, jednak obecne Zycie
moje jest zyciem wiary w Syna Bozego, ktory umitowal mnie i samego siebie wydat za mnie”
(Ga 2, 19-20) (Franciszek, Katecheza papieska, listopad 2017).

MARZEC 2022
Poslane, by wraz z Mistrzem i na Jego wzor
skladac siebie w darze

Datem wam przyktad... (J 13,15)

e Ponowne odkrycie przemieniajacej mocy Eucharystii oraz mozliwos$ci upodobnienia
si¢ do Jezusa Chrystusa, ktory daje siebie az do konca.
e Przezywanie zycia jako ofiary sktadanej Bogu z samych siebie.



Zycie konsekrowane /.../ przez swoja wierno$¢ tajemnicy Krzyza wyznaje, iz wierzy
w mito$¢ Ojca, Syna i Ducha Swictego i nia zyje. W ten sposdb przyczynia sie do ozywienia
w Kosciele swiadomosci, ze Krzyz to nadobfita mito§¢ Boza, rozlewajaca si¢ na ten $wiat,
wielki znak zbawczej obecnosci Chrystusa, zwtaszcza w chwilach trudnosci i prob. Swiadczy
o tym nieustannie i z odwagg, godnag glebokiego podziwu, bardzo wiele o0s6b
konsekrowanych, ktore zyja czesto w sytuacjach trudnych, a nawet do$wiadczajg
przesladowania i m¢czenstwa. Ich wierno$¢ jedynej Mitosci ujawnia si¢ i hartuje w pokorze
zycia ukrytego, w cierpieniu, ktore przyjmuja, aby dopetnia¢ we wiasnym ciele ,,braki udrek
Chrystusa” (Kol 1, 24), w milczacym poswieceniu, w poddaniu si¢ $wiete] woli Bozej,
w pogodnym dochowywaniu wiernosci nawet wowczas, gdy tracg juz sily i autorytet.
Wierno$¢ Bogu jest tez zrodlem ofiarnej stuzby braciom, ktorg 0soby konsekrowane pehnia,
kosztem wielu wyrzeczen, przez nieustanng modlitwe wstawiennicza za potrzeby braci, przez
bezinteresowng postuge ubogim i chorym, przez wzajemna pomoc W trudnosciach, przez
gorliwy udziat w troskach i do§wiadczeniach Kosciota (VC, 24).

W Eucharystii bowiem Pan Jezus przylacza nas do siebie w ofierze paschalnej sktadanej
Ojcu: ofiarujemy i jesteSmy ofiarowani. Sama konsekracja zakonna przyjmuje strukture
Eucharystii: jest calkowita ofiarg z siebie, Sci$le ztaczong z ofiarg eucharystyczng (RnCH,
26).

Sprawowa¢ Eucharystig, ,,spozywajac Jego Ciato i pijac Jego Krew” znaczy przyjaé logike
krzyza i shuzby. Znaczy zatem dawaé $wiadectwo wlasnej gotowosci do poswigcania si¢ dla
innych tak jak On (Jan Pawet I, Rzym 20 VI11 2000).

Eucharystia jest skutecznym lekarstwem przeciwko wszelkiemu zamknigciu. Chleb Zycia
leczy bowiem surowos$¢ 1 przemienia ja w zdolno$¢ uczenia si¢. Eucharystia uzdrawia,
poniewaz jednoczy nas z Jezusem: sprawia, ze przyswajamy sobie Jego sposob zycia, Jego
zdolno$¢ do tamania siebie i dawania siebie braciom, do odpowiadania dobrem na zto. Daje
nam odwagg, aby wyj$¢ poza swoje ograniczenia i pochyli¢ si¢ z mitoscig nad stabosciami
innych. Tak jak Bog czyni to z nami. Taka jest logika Eucharystii: przyjmujemy Jezusa, ktory
nas kocha i leczy nasze stabosci, aby kocha¢ innych i pomaga¢ im w ich stabosciach.
Odnajdujemy wielko$¢ Boga w okruszynie Chleba, w kruchosci, ktéra jest przepetniona
miloscig i dzieleniem si¢ (Papiez Franciszek, Aniof Panski, 6.06.2021).

KWIECIEN 2022

Poslane, by mocg Zmartwychwstalego Pana powstawacd
I Zy¢ nowym zyciem

A wilasnie za wszystkich umart <Chrystus> po to, aby ci, co zyjg, juz nie zyli dla siebie, lecz dla Tego,
ktory za nich umart i zmartwychwstal /.../. Jezeli wiec ktos pozostaje w Chrystusie, jest howym
stworzeniem (2 Kor 5, 15- 17).

e Podkreslanie paschalnego wymiaru zycia - Pascha, ktora trwa, wyzwolenie, ktore si¢
dokonuje.

e Dazenie do zycia ,,nowym zyciem” i oddawanie przez to chwaty Bogu.

e Dawanie $wiadectwa nowosci zycia, ,,aby zwyci¢stwo Chrystusa objawiato si¢ w pelni
wszystkim ludziom poprzez postepowanie wewnetrznie odnowione”.



Chrzescijanin, ktory ofiaruje swoje zycie w megczenstwie, wchodzi w pewng komunig
Z Paschg Jezusa Chrystusa i w ten sposéb sam staje si¢ wraz z Nim Eucharystig. Rowniez
I dzi$ nie brak Kosciotowi meczennikow, w ktorych odstania si¢ w najwyzszy sposob mitos¢
Boga. Rowniez wtedy, gdy nie wymaga si¢ od nas proby meczenstwa, wiemy, ze kult Bogu
przyjemny domaga si¢ takiej wewngtrznej dyspozycyjnosci, i znajduje realizacje w radosnym
1 pelnym przekonania $§wiadectwie spojnego chrzescijanskiego zycia wobec $wiata, w tych
srodowiskach, do ktorych Pan nas posyta, bysmy Go gtosili (SCr, 85).

Kazdego dnia otrzymujemy nowg szansg, nowy etap. /.../Dzisiaj stajemy przed wielkg szansg
wyrazenia tego, ze jesteSmy bra¢mi, bycia kolejnymi mitosiernymi Samarytanami, biorgcymi
na siebie bol porazki, zamiast wzniecania nienawisci i urazy. Jak przygodnego wedrowca
naszych dziejow, trzeba nam jedynie bezinteresownego, czystego i prostego pragnienia, aby
by¢ ludem, by by¢ statymi i niestrudzonymi w trudzie wlaczania, integrowania i podnoszenia
tego, kto upadt /.../. Umacniajmy to, co jest dobre i oddawajmy si¢ stuzbie dobru (FT, 77).

Przebaczenie nie zaklada zapomnienia. Mowimy raczej, ze kiedy jest co$, czemu w zaden
sposob nie mozna zaprzeczy¢, czego nie mozna zrelatywizowac lub ukry¢, to mimo wszystko
mozemy to przebaczy¢. Gdy mamy do czynienia z czyms$, co nigdy nie powinno by¢
tolerowane, usprawiedliwiane czy rozgrzeszane, mozemy to przebaczy¢. Gdy mamy do
czynienia z czym$, o czym w zadnym wypadku nie wolno nam zapomnie¢, mozemy to
przebaczy¢. Dobrowolne i szczere przebaczenie jest wspanialo$cig, ktora odzwierciedla
ogrom Bozego przebaczenia. Jesli przebaczenie jest darmowe, to mozna przebaczy¢ takze
temu, kto opiera si¢ poczuciu winy i nie jest zdolny, by prosi¢ o przebaczenie (FT, 250).

Zadanie powierzone zyciu konsekrowanemu polega na ukazywaniu, ze Wcielony Syn Bozy
jest eschatologicznym celem ku ktoremu wszystko zmierza, blaskiem, przy ktérym blednie
wszelkie inne $wiatto, nieskonczonym pigknem, ktore samo zdolne jest zaspokoi¢ wszystkie
pragnienia ludzkiego serca. Tak wigc zycie konsekrowane nie polega jedynie na
nasladowaniu Chrystusa catym sercem, na mitowaniu Go ,,bardziej niz ojca i matke, bardziej
niz syna i corke” (por. Mt 10, 37) — tego bowiem wymaga si¢ od kazdego ucznia; polega
natomiast na przezywaniu i wyrazaniu swej konsekracji przez poddanie Chrystusowi catej
egzystencji, ktore ,,upodabnia” do Niego, i przez totalny wysitek, ktory zapowiada — na
miar¢ osiggalng w doczesnosci i zgodnie z roznymi charyzmatami — eschatologiczng
doskonatos¢ (VC, 16).

MAJ 2022

Postane do duchowego macierzynstwa i troski o zycie
na wzor Maryi

Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie (J 2, 5).

e Piclggnowanie w sobie Bozego zycia i wzbudzanie pragnienia przekazywania go
innym.
e Realizowanie duchowego macierzynstwa wobec napotykanych osob.



e Angazowanie si¢ w sZeroko rozumiang troske o zycie.
e Rozwijanie wrazliwosci na rozne rodzaje ubostwa.

Mysterium fidei! Jesli Eucharystia jest tajemnicg wiary, ktora przewyzsza nasz intelekt,
a przez to zmusza nas do jak najpetniejszej ulegtosci Stowu Bozemu, nikt tak jak Maryja nie
moze by¢ wsparciem i przewodnikiem w takiej postawie. Nasze powtarzanie dzieta Chrystusa
z Ostatniej Wieczerzy, ktore jest wypetnianiem Jego nakazu: « To czyncie na moja pamigtke!
», staje si¢ jednoczesnie przyjeciem zaproszenia Maryi do okazywania Mu postuszenstwa bez
wahania: « Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie» (J2, 5). Z matczyng troska,
poswiadczong podczas wesela w Kanie, Maryja wydaje si¢ nam mowic: « Nie wahajcie sig,
zaufajcie stowu mojego Syna. On, ktéry mogl przemieni¢ wod¢ w wino, ma moc uczynié
z chleba i wina swoje Cialo i swoja Krew, ofiarujac wierzacym w tej tajemnicy zywa
pamiatke swej Paschy, aby w ten sposob uczyni¢ z siebie “chleb zycia” » (EdE, 54).

Mitos¢, wyptywajac z kazdego serca, tworzy wiezi 1 poszerza egzystencje wowczas, gdy
sprawia, ze osoba wychodzi ze swoich ograniczen ku drugiemu. Jestesmy stworzeni dla
mitosci, 1 w kazdym z nas jest ,,prawo «ekstazy» - wyjscia z siebie, aby tym petniej bytowac
w drugim”. Dlatego tez ,,cztowiek musi si¢ kiedy$ zdoby¢ na to, by si¢ od siebie oderwac”
(FT 88).

Probujac sprecyzowac, na czym polega doswiadczenie mitowania, ktore Bog czyni mozliwym
za sprawg swej taski, $w. Tomasz z Akwinu wyjasnit to jako poruszenie, ktore skupia uwage
na drugim cztowieku i ,uwaza go za jedno z samym sobg”. Zainteresowanie uczuciowe
skierowane ku drugiemu cztowiekowi sprawia, ze bezinteresownie dazy si¢ do jego dobra.
Wszystko to zaczyna si¢ od szacunku, od uznania, ktore ostatecznie kryje si¢ za slowem
,mito$¢”: umitowany jest dla mnie ,,drogi”, to znaczy uwazam, ze ma wielkg warto$¢.
»Z Mmitosci bowiem, ktora sprawia, ze kto$ staje si¢ nam milym, udzielamy mu czego$
darmo”. /.../ Milo§¢ oznacza zatem co$ wigcej niz tylko seri¢ dziatan dobroczynnych.
Dziatania wynikaja z jedno$ci, ktora coraz bardziej kieruje si¢ ku drugiej osobie, uwazanej za
cenng, godna, mitg 1 piekna, niezaleznie od jej aspektu fizycznego 1 moralnego. Mitos¢ do
drugiego cztowieka z powodu tego, kim jest, pobudza nas do poszukiwania tego, co najlepsze
dla jego zycia. Jedynie pielegnujac ten sposob nawigzywania relacji, umozliwimy przyjazn
spoteczng, ktora nikogo nie wyklucza, oraz braterstwo otwarte na wszystkich” (FT, 93-94).

Kobiety konsekrowane sg w bardzo szczegdlny sposob powotane, aby przez swoje
poswigcenie, przezywane w pehni i z radoscia, by¢ znakiem czutej dobroci Boga dla ludzkosci

oraz szczegdlnym $wiadectwem tajemnicy Kosciota, ktory jest dziewicg, oblubienicg 1 matka
(VC, 57).

CZERWIEC 2022

Poslane, by zy¢ duchem wdzi¢cznosci czerpanym z Eucharystii.
Zawsze si¢ radujcie, nieustannie si¢ modlcie! W kazdym polozeniu dziekujcie, taka jest

bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was (1 Tes 16-18).

e Przezywanie zycia i powolania w duchu wdzigcznosci - wobec Boga, wobec siebie
nawzajem, wobec innych.
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e Uwielbianie Boga we wszystkim i za wszystko.
e Troska o bycie z Ko$ciotem; wzmozenie modlitwy za Pasterzy Kos$ciota.

W Eucharystii Kosciot faczy si¢ w pelni z Chrystusem i z Jego ofiarg, utozsamiajgc si¢
Zz duchem Maryi. Jest to prawda, ktora mozna zglebi¢ odczytujgc ponownie «Magnificaty
w perspektywie eucharystycznej. Eucharystia jest bowiem, podobnie jak hymn Maryi, przede
wszystkim uwielbieniem 1 dzigkczynieniem. Kiedy Maryja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza
moja Pana 1 raduje si¢ duch mo6j w Bogu, Zbawicielu moimy, nosi juz w tonie Jezusa. Wielbi
Ojca «przez» Jezusa, lecz wielbi Go takze «w» Jezusie 1 «z» Jezusem. To jest wlasnie
prawdziwa «postawa ecucharystycznay/.../ Jesli Magnificat wyraza duchowo$¢ Maryi, nic
bardziej niz ta duchowo$¢ nie pomoze nam przezywac tajemnicy eucharystycznej.
Eucharystia zostata nam dana, azeby cale nasze zycie, podobnie jak zycie Maryi, byto
jednym «magnificat»! (EdE, 58)

Gest Jezusa dokonany podczas Ostatniej] Wieczerzy jest najwyzszym dzigkczynieniem Ojcu
za Jego mito$¢, za Jego mitosierdzie. ,,Dzigkczynienie” nazywa si¢ po grecku ,,eucharystia”.
Dlatego termin eucharystia podsumowuje caty ten gest, ktory jest zar6wno gestem Boga
I cztowieka, gestem Jezusa Chrystusa, prawdziwego Boga i prawdziwego czlowieka
(Franciszek, Homilia 5.02.2014).

PowinniSmy naprawd¢ dzickowa¢ Bogu za wszystkich biskupow, kaplanow, osoby
konsekrowane oraz $wieckich, ktorzy si¢ poswiecaja dla gloszenia Ewangelii i zyja wiara,
wystawiajac na niebezpieczenstwo wilasne zycie. Wiele jest regiondw $wiata, w ktorych samo
udanie si¢ do kosciola stanowi heroiczne $wiadectwo, narazajace na zepchniecie na margines
lub na przemoc (SCr, 87).

WRZESIEN 2022

Poslane, by we wspolnocie stucha¢ Slowa Bozego i dzieli¢ je z innymi.

Zywe jest Stowo Boze, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny, przenikajgce az do
rozdzielenia duszy i ducha /.../ zdolne osqdzi¢ pragnienia i mysli serca (Hbr 4, 12).

e Troska o to, by wspdlnota zycia konsekrowanego stawala si¢ wspolnota zyjaca
Stowem Bozym.

e Podkreslanie wartosci dzielenia si¢ Stowem i praktykowanie dzielenia we wspoélnocie.

e Budowanie jednosci wyptywajace z przekonania, ze przyjmujac tego samego
Chrystusa w Stowie i Chlebie gromadzimy, a nie dzielimy.

Odnosnie do zycia konsekrowanego Synod przypomniat przede wszystkim, ze « rodzi si¢ 0no
ze shuchania stowa Bozego i przyjmuje Ewangelie jako swoja norme zycia ». Zycie bedace
nasladowaniem Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego staje si¢ w ten sposob « zywa
egzegeza stowa Bozego »./.../ Chcialbym przypomnie¢, ze wielka tradycja monastyczna
zawsze uwazala za Konstytutywny element swojej duchowosci medytacje nad Pismem
Swigtym, zwlaszcza w formie lectio divina. Rowniez dzisiaj dawne i nowe formy specjalnej
konsekracji maja by¢ prawdziwymi szkotami zycia duchowego, w ktorych czyta si¢ Pismo
wedtug Ducha Swietego w Kosciele, tak by caty lud Bozy mogt z tego odnie$é korzysc.
Dlatego Synod zaleca, aby we wspodlnotach zycia konsekrowanego nigdy nie zabrakto
solidnej formacji do petnego wiary czytania Biblii (VD, 83).
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Na temat sposobu, w jaki nalezy odnosi¢ si¢ zarowno do Eucharystii, jak i stowa Bozego,
$w. Hieronim pisze: /.../ Kiedy obcujemy z Tajemnicg [eucharystyczng], i upada okruszyna,
czujemy si¢ zagubieni. Kiedy za$ stuchamy stowa Bozego i do naszych uszu przenika stowo
Boze oraz ciato Chrystusa i Jego krew, a my mys$limy o czym innym, na jakiez wielkie
niebezpieczenstwo si¢ narazamy? ». Chrystus, rzeczywiscie obecny pod postaciami chleba
i wina, w analogiczny sposob jest obecny w Stowie gloszonym w liturgii. Zgl¢bianie sensu
sakramentalno$ci slowa Bozego moze wiec sprzyja¢ lepszemu zrozumieniu jednolitosci
tajemnicy Objawienia w « czynach 1 stowach wewnegtrznie ze sobg potaczonych », przynoszac
pozytek zyciu duchowemu wiernych i dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota (VD, 56).

Stowo Boze jest pierwszym zrodlem wszelkiej duchowosci chrzescijanskiej. Umacnia
osobista wiez z Zywym Bogiem oraz z Jego zbawcza i uswiecajaca wola. /.../ Wielka warto§¢
ma wspdlnotowe rozwazanie Biblii. Prowadzone stosownie do mozliwosci i okolicznosci
zycia we wspolnocie, pozwala ono na radosne dzielenie si¢ bogactwem zaczerpnigtym ze
stowa Bozego, dzieki ktoremu bracia i siostry razem wzrastaja i wspomagaja nawzajem swoj
postep w zyciu duchowym./.../ Jak uczy nas tradycja duchowos$ci, z rozwazania stowa
Bozego, a zwlaszcza tajemnic Chrystusa rodzi si¢ sita kontemplacji i gorliwo$¢ w apostolacie
(VC, 94).

Magnificat — ktory mozna okresli¢ portretem Jej duszy — jest w cato$ci utkany z nici Pisma
Swietego, z nici Stowa Bozego. W ten sposob objawia sie, ze w Stowie Bozym czuje si¢ Ona
jak u siebie w domu, z naturalno$cig wychodzi i wchodzi z powrotem. Ona moéwi 1 mysli
wedtug Stowa Bozego; Stowo Boze staje si¢ Jej stowem, a Jej stowo rodzi si¢ ze Stowa
Bozego. Ponadto w ten sposob objawia si¢ rowniez, ze Jej mysli pozostaja w syntonii
Z mys$lami Bozymi, ze Jej wola idzie w parze z wolg Boga. Ona, bedac wewngtrznie
przeniknigta Stowem Bozym, moze sta¢ si¢ Matkg Stowa Wcielonego. W koncu: Maryja jest
kobieta, ktora kocha. Jak mogtoby by¢ inaczej? Jako wierzaca, ktéra w wierze mysli zgodnie
z mysla Boza i pragnie wedlug Bozej woli, moze by¢ jedynie niewiasta, ktora kocha (DCe,
41).

Modlitewne czytanie stowa Bozego, ,,stodszego niz mioéd” (Ps 119, 103) 1 ,,ostrzejszego niz
wszelki miecz obosieczny” (Hbr 4, 12), pozwala nam trwa¢ na stuchaniu Nauczyciela, aby
byt On pochodnig dla naszych stop, Swiattem na naszej Sciezce (por. Ps 119, 105). Jak
przypomnieli nam biskupi indyjscy, ,,przywiazanie do stowa Bozego nie jest tylko jednym
z wielu nabozenstw, pigknych, ale troch¢ dowolnych. Nalezy do serca i do samej tozsamosci
zycia chrzescijanskiego. Stowo ma przyrodzong moc, by przemienia¢ zycie”. Spotkanie
z Jezusem w Pismie Swigtym prowadzi nas do Eucharystii, w ktorej to samo stowo osiaga
swoja najwieksza skuteczno$¢, poniewaz jest Ona realng obecnoscig zywego Stowa. Tam
jedyny Absolut otrzymuje najwspanialsze uwielbienie, jakie mozna Jemu odda¢ na tym
Swiecie, poniewaz to Chrystus ofiaruje samego Siebie. A kiedy przyjmujemy Go w Komunii
Sw., odnawiamy nasze przymierze z Nim 1 pozwalamy Mu na coraz pehiejsze wypelnianie
Jego przemieniajgcego dziatania (GeE, 156-157).

PAZDZIERNIK 2022

Poslane do troski o misje ad gentes
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Idzcie wigc i nauczajcie wszystkie narody. Uczcie je zachowywalé wszystko, co wam
przyvkazatem. A oto ja jestem z wami przez wszystkie dni az do skonczenia Swiata. (Mt 28,
19.20)

e Przezywanie Eucharystii jako fundamentu i zrodta mocy apostolatu.

e Stawanie si¢ wspoOlnotg, ktéra si¢ rozszerza przez wychodzenie na peryferie,
przekraczanie granic narodowosci, mentalnos$ci, kultur i religii.

e Zabieganie 0 czynng obecno$¢ w parafii.

Podkreslenie wewnetrznego zwigzku pomiedzy Eucharystig a misjg pozwala odkry¢ rowniez
ostateczng tre$¢ naszego przepowiadania. Im zywsza bedzie w sercach chrzescijan milo$é
Eucharystii, tym jasniejsze bedzie zadanie misji: niesienia Chrystusa. /.../ Dlatego tajemnica
eucharystyczna, w ktora si¢ wierzy i ktorg si¢ celebruje, domaga si¢ cigglego wychowywania
wszystkich do pracy misyjnej, ktorej osrodkiem jest gloszenie Jezusa, jedynego Zbawiciela
(SCr, 86).

W homilii wygloszonej podczas celebracji eucharystycznej, w ktorej dalem uroczysty
poczatek mej postudze na Katedrze Piotrowej, powiedziatem: ,,Nie ma nic pigkniejszego, niz
zosta¢ dosiegnietym, zaskoczonym przez Ewangelig¢, przez Chrystusa. Nie ma nic
pigkniejszego, niz pozna¢ Go 1 dzieli¢ si¢ z innymi przyjaznig z Nim”. To stwierdzenie
zyskuje na intensywnosci, jesli pomyslimy o tajemnicy eucharystycznej. Nie mozemy
bowiem zatrzymac dla siebie mitosci, ktorg celebrujemy w tym sakramencie. Domaga si¢ ona
ze swej natury, by byta przekazana wszystkim. To, czego $§wiat potrzebuje, to mitos¢ Boga,
spotkanie z Chrystusem i wiara w Niego. Dlatego Eucharystia nie tylko jest Zrodiem
I szczytem zycia KoSciota, ale réwniez jego misji: ,,Ko$ciot autentycznie eucharystyczny jest
Ko$ciotem misyjnym”. Roéwniez 1 my winniSmy moc powiedzie¢ naszym braciom
Z przekonaniem: ,,To, co ujrzeliSmy 1 ustyszeliSmy, to 1 wam oznajmiamy, abysScie 1 wy mieli
wspotuczestnictwo z nami!” (por.1 J1,1-3). Naprawd¢ nie ma nic pigkniejszego niz
spotkanie i udzielanie Chrystusa wszystkim. Zreszta samo ustanowienie Eucharystii
wyprzedza to, co stanowi serce misji Jezusa: On jest postany przez Ojca dla odkupienia
$wiata (por. J 3, 16-17; Rz 8, 32). /.../ Nie mozemy przystgpowaé do stotu eucharystycznego
bez wlaczenia si¢ w dynamike¢ misji, ktora bierze poczatek w samym Sercu Boga 1 zmierza do
tego, by obja¢ wszystkich ludzi (SCr, 84).

Wszystkie formy dzialalno$ci misyjnej odznaczaja si¢ $wiadomoscia, ze stuza rozwojowi
wolnosci cztowieka, gtoszac mu Jezusa Chrystusa Kosciot ma by¢ wierny Chrystusowi,
ktérego jest ciatem i ktorego misje nadal rozwija. Konieczne jest, by szedt ty samy droga,
jaka kroczyt Chrystus, mianowicie droge ubostwa, postuszenstwa, stuzby i ofiary z siebie az
do $mierci, z ktorej przez zmartwychwstanie swoje powstat Chrystus zwyciezca. Kosciot
zatem winien starac si¢ ze wszystkich sit prowadzi¢ swa misj¢ w $wiecie 1 dotrze¢ z nig do
wszystkich Tudow, a ma rowniez prawo do tego, dane mu przez Boga dla urzeczywistnienia
Jego planu (RM, 39).

Istnieje styl maryjny w dziatalnosci ewangelizacyjnej Kosciota. Za kazdym razem, gdy
spogladamy na Maryje, zndw zaczynamy wierzy¢ w rewolucyjng moc delikatnosci i czutosci.
W Niej dostrzegamy, ze pokora i delikatno$¢ nie sg cnotami stabych, lecz mocnych, ze nie
potrzebuja Zle traktowac¢ innych, aby czu¢ si¢ wazni. Patrzac na Nig, odkrywamy, ze Ta, ktora
wielbita Boga, poniewaz «stragca wladcow z tronuy, a «bogaczy odprawia z niczymy, jest ta
sama, ktéra wprowadza ciepto domowego ogniska w nasze poszukiwanie sprawiedliwosci.
Jest rowniez Ta, ktora zachowuje uwaznie «wszystkie te sprawy i rozwaza je w swoim Ssercu»
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(Lk 2, 19). Maryja umie rozpoznawac $lady Ducha Bozego w wielkich wydarzeniach, a takze
w tych wydajacych si¢ nieuchwytnymi. Kontempluje tajemnice Boga w $wiecie, w dziejach
I'w zyciu codziennym kazdego i wszystkich. Jest niewiasta modlgca si¢ i pracujaca
W Nazarecie, i jest rowniez naszg Panig gotowosci, tg, ktora opuszcza swoje miasteczko, by
poméc innym «z pospiechem» (Lk 1, 39). Ta dynamika sprawiedliwosci i delikatnosci,
kontemplacji i szybkiego wyruszania w drog¢ do innych — to wszystko czyni z Niej koscielny
wzor dla ewangelizacji. Prosimy Ja, by swoja matczyng modlitwg pomogta nam, aby Kosciot
stal si¢ domem dla wielu, matkg dla wszystkich ludéw 1 aby staty si¢ mozliwe narodziny
nowego $wiata (EG, 288).

Kosciot jest powotany, aby dotrze¢ na dzisiejsze rozstaje drog, to znaczy do peryferii
geograficznych i egzystencjalnych ludzkosci, do tych miejsc na obrzezach, do tych sytuacji,
w ktoérych ludzie znajduja si¢ w obozach 1 zyja strzgpami cztowieczenstwa, bez nadziei... Bog
przygotowuje swoja uczte dla wszystkich: sprawiedliwych i grzesznikdéw, dobrych i ztych,
inteligentnych 1 niewyksztalconych. Stawia jednak pewien warunek: trzeba przyoblec szatg
godowa. Szata godowa symbolizuje mitosierdzie, ktore B6g nam darmo daje. Nie wystarczy
przyja¢ zaproszenia do podjscia za Panem, ale trzeba by¢ gotowym na proces nawrocenia,
ktéry zmienia serce. Szata mitosierdzia, ktorg Bog nieustannie nam ofiarowuje jest darem
darmo danym Jego mitosci, to taska. I musi by¢ przyjeta z zadziwieniem i radoscig. Niech
Najswietsza Maryja Panna pomoze nam nasladowaé shugi ewangelicznej przypowiesci
W wychodzeniu z naszych schematdéw i ciasnych pogladow, gltoszacych wszystkim, ze Pan
Zaprasza nas na swojg ucztg, aby obdarzy¢ nas taskg, ktora zbawia” (Franciszek — Fragment
rozwazania przed modlitwg Aniot Panski na XXVIII niedziele zwyklg, 11 X 2020).

Wspolnoty Instytutow zakonnych oraz Stowarzyszen zycia apostolskiego moga zatem stac si¢
waznym zrodtem konkretnych wzorcow kulturowych, jesli daja swiadectwo ewangelicznego
stylu zycia i sprawowania wladzy w klimacie wzajemnej akceptacji odmiennosci, dzielenia
si¢ dobrami zarowno materialnymi, jak i duchowymi, wielonarodowosci, wspotpracy miedzy
réznymi zgromadzeniami, umiejetnosci wstuchiwania si¢ w glos ludzi naszej epoki. Sposob
myslenia i dziatania tych, ktorzy ,,bardziej z bliska” nasladuja Chrystusa, tworzy bowiem
prawdziwy wzorzec kulturowy, pozwala ujawni¢ to, co niegodne cztowieka, poswiadcza, ze
tylko sam Bog nadaje wartosciom moc i petni¢ (VC, 80).

LISTOPAD 2022

Poslane, by mocq Eucharystii zy¢ Swi¢toscia
w Komunii ze Swietymi

Swietymi badzcie, bo Ja jestem swiety (Kpt 11, 44.)

e Poznawanie sylwetek ,1lokalnych” $wietych, zatozycieli i zalozycielek —
czcicieli Eucharystii, by szuka¢ u nich inspiracji i umacniania w dgzeniu do
swietosci.

e Swieci ,,z sasiedztwa” — dostrzeganie okruchow $wictosci w tych, ktorzy sa
obok i w nas samych.
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Drodzy bracia i siostry, Eucharystia lezy u zrodta wszelkiej formy $wigtosci i kazdy z nas jest
wezwany do pelni zycia w Duchu Swietym. Iluz to $wietych uczynito autentycznym swoje
zycie dzigki poboznosci eucharystycznej! Od §w. Ignacego z Antiochii do $w. Augustyna, od
sw. Antoniego Opata do $w. Benedykta, od §w. Franciszka z Asyzu do $§w. Tomasza
z Akwinu, od $w. Klary z Asyzu do $w. Katarzyny ze Sieny, od §w. Paschalisa Baylona do
$w. Piotra Juliana Eymard, od $w. Alfonsa Marii Liguori do bt. Karola de Foucauld, od
$w. Jana Marii Vianneya do §w. Teresy z Lisieux, od §w. Pio z Pietrelciny do bt. Teresy
z Kalkuty, od bt. Piergiorgia Frassatiego do bt. Iwana Mertza, by wymieni¢ tylko kilku z tak
wielu, ktorych swigto$¢ zawsze miata swoje centrum w sakramencie Eucharystii (SCr, 94).

Wejdzmy, umilowani Bracia i Siostry, do szkoly swietych, wielkich mistrzéw prawdziwej
poboznosci eucharystycznej. W ich $wiadectwie teologia Eucharystii nabiera catego blasku
przezycia, «zaraza» nas i niejako «rozgrzeway. Postluchajmy przede wszystkim Najswietszej
Dziewicy Maryi, w ktorej tajemnica Eucharystii jawi si¢ bardziej niz w kimkolwiek innym
jako tajemnica swiatta. Patrzac na Nia, poznajemy przemieniajgcq moc, jakq posiada
Eucharystia (EdE, 62).

Nie myslimy tylko o tych, ktorzy sa juz beatyfikowani lub kanonizowani. Duch Swigty
rozlewa §wicto$¢ wszedzie w swigtym 1 wiernym ludzie Bozym. (...) Jest to czgsto ,,Swietosé
z sgsiedztwa”, §wigto$¢ osob, ktore zyja blisko nas 1 sg odblaskiem obecnosci Boga, albo, by
uzy¢ innego wyrazenia, sg ,,klasg $rednig swigtosci” (GeE, 6-7).

(...) chcialbym przede wszystkim przypomnie¢ o powotaniu do $wigtosci, ktore Pan kieruje
do kazdego z nas, o tym wezwaniu, ktore kieruje tez do ciebie: ,,Badzcie §wigtymi, bo Ja
jestem swigty” (Kpt 11, 44; 1P 1, 16) (GeE, 10).

Uswiecenie jest droga wspolnotowa. (...) Wspolnota jest powolana do stworzenia tej
»przestrzeni  teologalnej, w ktorej mozna doswiadczy¢ mistycznej obecno$ci
zmartwychwstatego Pana”. Dzielenie si¢ Stlowem 1 wspolne celebrowanie Eucharystii
sprawia, ze jesteSmy bardziej bra¢mi i przeksztalca nas we wspélnote Swigta i misyjna.
Stwarza to rowniez przestrzen dla autentycznych doswiadczen mistycznych we wspolnocie,
jak to bylo w przypadku $w. Benedykta 1 §w. Scholastyki, albo tego subtelnego spotkania
duchowego, ktore przezywali wspdlnie §w. Augustyn wraz ze swojg matkg, Sw. Monika
(...) (GeE, 142).

Dzisiaj bardzo potrzebujemy $wigtych i musimy wytrwale prosi¢ o nich Boga. Instytuty zycia
konsekrowanego muszg mie¢ $§wiadomo$¢, ze przez profesje¢ rad ewangelicznych petnig
szczegblng misje W dzisiejszym Kosciele, my za$§ musimy je wspiera¢ w wypelnianiu tej
misji”. W podobnym duchu wypowiedzieli si¢ tez Ojcowie 1X Zgromadzenia Synodalnego:
,»W catej historii Kosciota zycie konsekrowane byto zywym znakiem tego dziatania Ducha,
jak gdyby uprzywilejowang przestrzenig absolutnej mitosci Boga i blizniego, $wiadczaca
0 Bozym zamysle uczynienia z catej ludzkosci wielkiej rodziny dzieci Bozych, zyjacych w
cywilizacji milosci”. Kosciot zawsze postrzegal profesje rad ewangelicznych jako
uprzywilejowang droge do $wietosci. Juz same okreslenia, ktorymi ja opisuje — szkota
stuzby Panu, szkota milosci i $wigtosci, droga lub stan doskonatosci — wskazuja zarowno na
skuteczno$¢ i bogactwo srodkéw wiasciwych dla tej formy zycia ewangelicznego, jak i na
szczegblny wysitek tych, ktorzy je podejmujg. Nie jest dzietem przypadku, ze w ciggu stuleci
bardzo wiele 0séb konsekrowanych pozostawito wymowne swiadectwa $wigto$ci i wyrdznito
si¢ ofiarnoscig w realizacji szczegdlnie trudnych dziet na polu ewangelizacji 1 stuzby (VC, 35).
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Najswigtsza Maryja, Dziewica Niepokalana, Arka nowego i wiecznego Przymierza, niech
nam towarzyszy w tej drodze ku Panu, ktéry przychodzi. W Niej znajdujemy najdoskonalsza
realizacje istoty Kos$ciota. Kosciot widzi w Maryi, ,,NiewieScie Eucharystii” — jak Ja nazwat
Stuga Bozy Jan Pawel II i najbardziej wierng ikon¢ samego Kosciota i kontempluje Jg jako
niezastgpiony wzor zycia eucharystycznego... Ona jest tota pulchra, cata piekna, poniewaz
W Niej swieci blask chwaty Bozej. Pigkno liturgii niebieskiej, ktore powinno si¢ objawic¢
takze w naszych zgromadzeniach, znajduje w Niej wierne odbicie. Od Niej winniSmy si¢
uczy¢, jak stawac si¢ ludzmi Eucharystii 1 Kosciota, bySmy mogli, wedtug stow $w. Pawtla,
stawac si¢ ,,nieskalani” przed obliczem Pana, tak jak On tego pragnat od poczatku (por. Kol 1,
21; Ef 1, 4) (SCr, 96).
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